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Uber die Fundstellen und das Aufsammeln von Speiballen
der Wasseramsel - Cinclus cinclus

von OT1T0 Jost, Fulda

1. Auch die Wasseramsel bildet Speiballen

Manche Vogel speien regelmiRig unverdaubare Teile ihrer Nahrung zusam-
mengepreft als Ballen aus dem Schnabel. Am bekanntesten sind die Speiballen
der Eulen, die oft in groBer Zahl an den Brutplatzen, Schlafstellen und Rastorten
dieser Vogelarten liegen. Es sind meist fingerdicke graufarbene Gebilde, die, weil
sie Fellreste der Beutetiere enthalten, als ,Gewdlle” bezeichnet werden.

Das Sammeln der viel kleineren Speibillchen von Singvdgeln ist anstrengender
und viel unergiebiger. Auch ist die Bestimmung der darin befindlichen stark
serteilten Beutetierreste schwierig. Deshalb hat UTTENDORFER (1943) solche Auf-
sammlungen bald wieder aufgegeben. HAENSEL (1964, 1970) konnte unter den
bevorzugten ‘Ansitzpunkten der Schwarzstirn-, Rotkopf- und Raubwiirger (Lanius
minor, L. senator, L. excubitor) mit viel Geduld und langer Suchzeit so viele Spei-
ballen finden, daf es ihm moglich war, Speiballenanalysen durchzufiihren, die
interessante Beutetierlisten erbrachten. Die Laniiden gehoren eben zu den wenigen
Singvégeln, die geniigend Speiballen bilden und dazu noch an so giinstigen Stellen,
wie z. B. an Feldwegen, ausscheiden, da sie in ausreichender Zahl aufgelesen
werden konnen. KLuljvER hatte es wie spater auch Gasow (1968) noch leichter,
indem sie von Staren (Sturnus vulgaris) in das Nest (Nistkasten) gewiirgte Ballen
sammelten und untersuchten. Doch sind die Moglichkeiten der Gewinnung groferer
Mengen von Speiballen unter den Arten der Oscines gering. Von der Mehrzahl
der ballenspeienden Singvogel kann man nur gelegentlich einmal einen solchen
kleinen Ballen finden.

Auch die Wasseramsel scheidet tiglich Nahrungsreste als Speiballchen aus
ihrem Schnabel aus, ernihrt sie sich doch von Gliedertieren mit AuRenskelett und
Mollusken mit Gehiusen. Doch ist diese Feststellung immer noch nicht allgemein
bekannt. Selbst in einem erst 1975 erschienenen mehrbindigen und prachtvoll
illustrierten Werk iiber die Tierwelt wird noch vermerkt, daR Cinclus die unver-
daulichen Hartteile der Nahrung nicht zu Ballen verdichtet und auswiirgt. — Durch
nahrungsokologische Untersuchungen des Wasseramselbestandes im FluBsystem
der oberen Fulda (JosT 1975a) konnte nachgewiesen werden, daR die Wasser-
amseln regelmaRig und wihrend des ganzen Jahres in ihren Revieren Speiballen :
ausscheiden. Die Sammlung von Januar 1965 bis Dezember 1969 erbrachte 458
Speiballen, deren duBere Kennzeichen ermittelt und deren Inhalt analysiert wurde.
Zwar erhielt ich durch die Untersuchung der Ballen nur einen bestimmten Anteil
der tatsichlichen Nahrung, namlich die hartschaligen Beutetiere. Doch konnte
die iibrige Nahrung mit anderen Methoden nachgewiesen werden, und jede Arbeits-
weise erwies sich als wertvoll. Die Speiballenanalyse hat sich dabei vor allem
deshalb sehr bewihrt, weil es dadurch moglich war, sowohl den Fischanteil an
der Gesamtnahrung als auch die Art der Beutefische anhand der in den Ballen
gefundenen Otolithen (Gehorsteinchen) objektiv festzustellen (JosT 1975b).
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. > Xufere Kennzeichen dieser Speiballen
d der genannten U
.o GroRenmessungen der efundenen Ballen ‘\sahren r g \ Unter.
D[uraseﬂe o~ bensetwa 12 bissls mm Linge, 6 bis 7 mm B‘Ft"lltc und 4 bis 5 mm
such erga ehr leicht. A]S dllrchschmtﬂ:chvs FrLF-thQW]‘Cht

Héhe. Die Speiballchen sind auch s Exemplaren konnte 0,35 g ermittelt werden,

yon 56
gﬂaﬁﬁiﬁ%ﬁ?& suiwdosm\e Speiballen unterscheiden. Im Herbst und Wintes

- eommer dagegen iiberwiegend dunkle gefunden. Wih.
r‘:?ladztrf?\fllzu{'::lg’e;:ssaodtfiinnig gbgerundet erscheint un.d zum groften Tej]
aus Resten der Bachflohkrebse (Gammarus spec.) besteht, ‘?elgt dcr dunkle mehy
die Spindelform und enthilt vorwiegend Uberreste von Kocherfliegenlarven und
Kifern. An der Oberfliche der dunklen Ballen sind glanz'ende, schwarze und dun-
kelbraune Teilchen zu erkennen. Die hellen besitzen eine mehr schuppige und

lockere Oberflachenstruktur.
3. Fundstellen am FlieBgewasser

Die Wasseramsel hat sich schon frith dem Menschen angeschlossen und
kommt heute sogar in Gro@stidten als Brutvogel vor, wie es GEBHARDT (1950)
fiir die Isar in Miinchen nachgewiesen hat. Die menschlichen Bauwerke an Bichen
und Fliissen bieten ihr — sicher frither viel mehr als heute — giinstige Nistge-
legenheiten und Verstecke. Der typische Lebensraum von Cinclus ist aber der
stromungsreiche, mit Erlen und Weiden bestandene Gebirgsbach. Hier finden wir
diese Vogel bei der Nahrungssuche in den lotischen Abschnitten des Rhithrals,
den Bachzonen mit stirkerem Gefille und relativ flachem Wasserstand (Schnellen)
im Oberlauf der FlieBgewasser. Die Wasseramsel liebt nahrtierreichen steinigen
Grund auf dem Gewisserboden wie am Ufer. Dort wo Steinblocke aus dem
ﬂa4_:hen, stark bewegten Wasser herausragen, wo kleinere und grofere Geroll-
steine df.-n U.fersaum bilden, finden wir die Wasseramseln fast regelmaRig. Das
Jagdgebiet dieser Vogel ist vorwiegend das Benthal, der FlieRgewisserboden. Im-
mer wieder tauch'en sie mit groRer Geschicklichkeit unter Ausnutzung der FlieRkraft
t:i:rr;::x;t:::ﬁg&hu;dun_ter zum Ge‘uaé'slsergrund und kommen oft mit kleinen Beute-
sy eist setzen sie s:d? dann auf einen Steinblock und verzehren

er nach kurzer Behandlung die Beute (JosT 1972).

%;Auitlﬂfmun&'zmgt = .fy.pisches Brutrevier der Wasseramsel. Steinblocke am
hingenden ans:—;:: 50“'1: m; e tagende Zweige und Wurzeln mit daran-
leider genug gibt sine:inz mktﬂafmfen und Unrat, den es heute in unseren Bichen
TR e s i!rfage ensh;dw Bestandteile dieser Reviere. Die meisten
(40%). Auch auf den St grgia(; Steu‘uan und Mauern am Ufer gefunden werden

sie oft (30%/s) aufe;gi e‘:i‘ die aus dsm sprudelnden Wasser herausragen,
B0t o fren Sancis o o croon, sber e halb 20

ten Uferbereichen fand ;
Zur angrenzenden Wiese :::i ich dnehrere (7°/5). Selbst am Ubergang der Uferzone

asseramseln, wie T ausgewiirgten Ballen im Revier der
tatsichlichen ® dft’:a;:er;l::ervg‘?br;ig erbrachte, diirfte im alllgrtmeinen den
Mm- imn der Ballenabgabe hine. o ChtsPrechen, worauf auch direkte Be-
e he Auge die sp:g;md‘h;:\‘msen, Doch ist zy beriicksichtigen, da das
o auf groBen Steinen und homogenem Unter-

der Fulda (Rhithral bei Gersfeld/Rhén).

Die Zahlen bezeichnen die an bestimmten Stellen im Revier 33%2;iélr::noiptpi‘b;l‘$u£:

Typisches Wasseramsel-Brufrevier im Oberlauf

Prozenten — siehe Text.
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grund viel leichter erkennt als solche auf dem mit kleinen Steinchen und Blittery

bedeckten Ufer. o

Shnli i en recht nahe am stromenden Wasser, am Ufer
meigg::so f‘: tiezﬁg ::;asfalzdasgn 10—20 cm von der Wasserlinie.od@r unmittelbar
iiber dem stromenden Wasser z. B. auf Steinen und Mauern bi_s 2 m iiber dem
Wasserspiegel. SUNKEL (1940) macht darauf aufmerksam, daf8 d}:g grern Vogel-
kot-Flecken am Bach auf das Vorhandensein der Wasserams.el hinweisen. Inter-
essant ist nun meine Feststellung, daf Speiballen oft nahe bei dnesen. grofen auf-
fallenden Kotklecksen der Wasseramsel liegen. Sogar 60%0 Qer von mir gesammel-
ten Ballen lagen in der Nahe von Kot. Die Entfernung zw1sch'er.1 Ballen und Kot
betrug gewohnlich 6—8 cm. Da die Ballen oft zwischen Wasserlinie gAnd Kot lagen,
kann man annehmen, da die Vogel beim Auswiirgen der Ballen hiufig mit dem
Kopf zum Wasser hin stehen. Diese Beziehung Wasserrand — Speiballen — Kot-
kleckse war gerade im Winter deutlich festzustellen. Wenn an den Bachufern in
frostreichen Winterwochen breite Eisplatten ausgebildet sind, die durch das Ab-
sinken des Wasserstandes entstehen, so werden diese von den Wasseramseln
gerne als Jagdansitz und Ruheplatz aufgesucht. RegelmiRig fand ich an manchen
dieser Stellen zwischen der Kante der Eisplatte und dem Kotfleck einen Speiballen,
der durch seine dunkle Firbung auf dem hellen Substrat leicht zu finden war.

4. Anmerkungen zum Sammeln der Wasseramsel-Speiballen

Das Suchen der von den Wasseramseln ausgewiirgten Speiballchen kann man
vom Ufer aus vornehmen oder indem man mit Stiefeln ausgeriistet bachaufwirts
im Wasser lduft und alle Biotop-Bereiche eines bestimmten Wasseramselreviers
der Reihe nach ins Auge faBt. Durch eine mehr oberflichliche aber wiederholte
Ko!'ltroi]e schon bekannter Fundstellen in mehreren Revieren erhilt man im allge-
meinen ein besseres Sammelergebnis. So konnte STIRNEMANN (1957) bei Aarau
(Schweiz) auf einigen aus dem Wasser herausragenden Steinen von Oktober 1934
bl.i Januar 1935 insgesamt 85 Speiballen sammeln. An einem Nebenbach der
Niist (Landkreis Fulda) fand ich bei einer Exkursion am 2. 1. 1958 am Ufer-
SSZL:?m tlne‘: Egr_enz_enden denfee eines kurzen Bachabschnittes 35 Ballen (hochstes
bevorzugt% S:::\ ;::te: I.EXk'*;rsmn). [?m Wasseramseln haben zu allen Jahreszeiten
ey keni:‘ex:lei;r::nReSvifr{?:’ wo sie Bai]en.ausspeien. Diese Plitze

: gen meistens bei den Hauptjagdstrecken

am ¢t g
mn;sé’::egu:f:s::irkm GroBen EinfluB auf das Sammelergebnis hat die Witte-
egenwetter oder nach niederschlagsreichen Tagen ist in der

Uferbereiche trockenliegen und
iedener GroRe nur durch Zufall
en dann auch durch Hitze und
gen. Die kleinen, dunklen und
nosa) sehen sehr ihnlich aus wie

e Speiballen zerfal]
or;rnt € zu Verwechslun
er Schwarzerle (Alnus glyti

Cinclus-Speiballen, besonders wenn sie feucht sind. Der Kot der Ratten und an-
derer Kleinsduger, der ebenfalls auf Steinen und am Ufer liegt, fiihrt ofter zu
Tauschungen. Dieser kann aber leicht an der viel feinteiligeren (breiigen) Struktur
unterschieden werden.

Zum Transport der Speiballen eignen sich kleine Papiertiitchen am besten,
auf die man Datum und Fundort notieren kann. Will man auch die Form der
Ballen erhalten, sollten Glasrohrchen verwendet werden. Die Transportbehiltnisse
hilt man beim Aufsammeln direkt unterhalb an die Ballen und stogt oder hebt
diese mit einer Pinzette hinein.

Auf die bisher vorliegenden Ergebnisse von Untersuchungen der Beutetierreste
aus Speiballen von Cinclus wurde bereits hingewiesen. Es wire zu wiinschen,
daR diese Arbeiten, die einen wichtigen Einblick in das Nahrungsspektrum dieser
Vogelart ermoglichen und auch im Hinblick auf die zunehmende Verunreinigung
unserer FlieBgewisser von Bedeutung sind, weitergefithrt und erganzt werden.
Vor allem kinnte mit einem noch gréReren Material die wichtige Frage des Fisch-
anteils in der Wasseramselnahrung und die Art der Beutefische noch genauer
untersucht werden. Glauben doch auch heute manche Fischer die Wasseramsel
ernihre sich vorwiegend von Edelfischen. — Grundlage dieser vorgesehenen Ana-
lysen sind aber umfangreichere Aufsammlungen von Speiballen in verschiedensten
FluBsystemen. Deshalb bittet der Verfasser um Ubersendung von Wasseramsel-
Speiballen mit Angabe von Ort und Zeit des Fundes sowie Name des Finders
(Ballen in Papiertiitchen zusammengedriickt und in Briefumschlag). Denjenigen,
die bereits Speiballen iibersandt haben, sei vielmals gedankt. Wenn eine groBere
Anzahl von Ballen vorliegt, wird eine Bestimmung der Beutetierreste mit Unter-
stiitzung von Spezialisten erfolgen.
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