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Uber die Arbeit der Inselstation des
Institutes fiir Vogelforschung
“VYogelwarte Helgoland” *
Thomas Kdth

In den Jahren 1981 bis 1984 hielt ich mich des Gfteren fiir mehrere Wochen
in Helgoland auf und war an der Vogelwarte zundchst als Stationshelfer,
dann als wissenschaftlicher Mitarbeiter titig. Im folgenden sollen aus der
Fille der dabei gesammelten Eindricke und Erfahrungen einige ausgewahlte
Aspekte wiedergegeben werden.

Als wissenschaftliches Forschungsinstitut wurde die "Vogelwarte Helgo-
land" 1910 gegriindet. Der erste Leiter war Dr. Hugo WEIGOLD (1910-
1924). Als Begrinder der Vogelwarte gilt allerdings der Mahler Heinrich
GATKE, der von 1837-1897 auf Helgoland lebte. Auch der Name "Vogel-
warte Helgoland" leitet sich von dem 1891 erschienenen Buchs GATKES
ab, in dem er seine jahrzehntelangen Aufzeichnungen und Beobachtungen
darlegt.

Von 1923 bis 1945 war Prof. DROST als Direktor der Vogelwarte auf Hel-
goland tatig. Bei Kriegsende war Helgoland evakuiert und diente als Bom-
benabwurfplatz fir die englische Luftwaffe. Die "Vogelwarte Helgoland"
fand in Wihelmshafen eine neue Unterkunft, wo sich auch heute noch der
Hauptsitz des Institutes fir Vogelforschung "Vogelwarte Helgoland" be-
findet. Das Institut ist eine niedersdchsische Landesbehtrde. Mit Freigabe
der Insel Helgoland (1952) wurde bald eine Inselstation auf dem ehemali-
gen Gelédnde der Vogelwarte eingerichtet. 1956 kam Dr. VAUK auf die
Insel, der auch heute noch der Leiter der Inselstation ist. Die Geschichte
der "Vogelwarte Helgoland" ist im Ubrigen ausfilhrlich in VAUK (1977)
beschrieben.

Zwel Themenbereiche kennzeichnen heute die Arbeit der Vogelwarte, zum
einen ist es die Vogelzugforschung, zum anderen die Seevogelforschung
(vergl. VAUK 1979).

VOGEL ZUGFORSCHUNG:

Zu den Aufgaben der Mitarbeiter und der Stationshelfer gehiren die Erfas-
sung des sichtbaren Vogelzuges, der rastenden Vgel und der Fang und die
Beringung der Vdgel im Fanggarten der Station. Auch die akustische Erfas-
sung nachtziehender Vogelarten ist auf Helgoland méglich, vor allem bei
niedriger Wolkendecke sind die Rufe gut zu verhren. In Zukunft kann dies
zusdtzlich mit Hilfe eines automatischen Registriergerétes erfolgen.

Pro Jahr werden auf Helgoland ca. 20.000 Viégel beringt, die groBten Fange
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werden naturgemé&B wahrend des Herbst- bzw. Frihjahrszuges getatigt. Als
Tagesmaximum in der 75jdhrigen Geschichte der Vogelberingung auf Helgo-
land gilt der 24.09.1984, an dem 1551 Vidgel beringt wurden (VIBE briefl.).
In ndchster Zeit soll ein Ringfundatlas der auf Helgoland beringten Vigel
erscheinen.

Wie kann es nun zu diesen groBen Fangzahlen kommen ? Helgoland liegt
inmitten der Deutschen Bucht und nordische bzw. @stliche Brutvigel ziehen
in groBer Zahl wahrend des Friihjahrs- und Herbstzuges iber dieses Seege-
biet. Viele Vogelarten (vor allem Singvigel) ziehen nachts und so ist Helgo-
land vor allem bei schlechter Sicht und Witterung fir Landvidgel die einzige
erreichbare Rastmiglichkeit. Die Viigel suchen dann jeweils ein artgerméBes
Biotop auf und da der Fanggarten der Vogelwarte den einzigen Wald der
Insel bildet, konzentrieren sich hier die V&gel der entsprechenden Arten.
Weitere "Attraktionen" des Fanggartens sind die kinstlichen Teiche, die die
einzigen permanenten SiiBwasserquellen fUr die VGgel darstellen. Da de‘r
Fanggarten zudem von einer hohen Mauer umgeben ist, treten auch keine
Strungen durch Menschen auf, wihrend sonstige Teile der Insel doch stark
von Besucherstrdmen frequentiert werden. )
Der Fang geschieht mittels der “Helgoldnder Trichterreuse”, von denen drei
guer zum langserstreckten Fanggarten aufgebaut sind (Eine kleinere Ausga-
be der Helgolinder Trichterreuse befindet sich auf dem Geldnde der "Vogel-
kundlichen Becbachtungsstation Untermain" am Berger Hang in Frankfu_rt).
Die Viigel werden durch die Stationshelfer langsam in die Trichter getl:le-
ben. Die Reusen kdnnen dann mit Tiren verschlossen werden, so da dle_
viigel dann nicht mehr entfliehen kidnnen. Am Ende der Reuse befindet sich
noch ein kleiner Holzkasten, aus dem die Vigel dann gegriffen werden kon-
nen. Ublicherweise wird einmal pro Stunde gefangen, jedoch nicht bei Re-
gen, da sonst das Gefieder der Vogel durch den Fang geschédigt wird. Die
Beringung erfolgt in einer kleinen Hitte, am Eingang des Fanggartens. Die
Vogel werden unterdessen in Stoffsdcken aufbewahrt, damit sie sich nicht
verletzen und durch die Dunkelheit in den Sdcken ruhig gestellt sind. Neben
Art, Alter und Geschlecht werden bei einigen Vogelarten noch blonjetrlsche
Daten (Fliigellinge, Gewicht u.s.w.) gesammelt. Nach erfolgter Beringung
wird der einzelne Vogel sofort freigelassen. )

Im Fanggarten stehen ferner noch Japannetze, die auch auBe:rhalb des;l Sta-
tionsgeldndes eingesetzt werden kénnen. Je nach Gegebenheiten }_Jﬂd Sai-
son" werden im AuBenbereich (z.B. Strand) auch andere Fanggerdte wie
Schlagfalle oder "Schwedenreuse" eingesetzt (s. BUB, 1972).

Die wissenschaftliche Betreuung der Vogelzugforschung obliegt Dr. MORITZ ,
der neben Dr. VAUK als zweiter Wissenschaftler standig auf der Inselsta-
tion ist. FUr den technischen Bereich, die Fanganlagen und die Beringung

ist FRAU VIBE verantwortlich und Frau MEYER (Biro) kor_npletle_rt die
Stammbesatzung. Meist halten sich noch 1-3 wissenscha_fthche Mi_tarpelter
auf der Station auf, die teils im Rahmen von Sonderpm]ekter'l, tel_is im Rgh-
men von Diplom- oder Doktorarbeiten dort tétig sind. Letztlich sind es die
nStationshelfer" (3-6 Leute), oft Schiller und Studenten, die fiir diverse Ar-
beiten eingesetzt werden (Hilfe bei Fang und Beringung, Instandhalten von
Fanggarten und -gerdten, Beobachtungen auf der Insel und Dune U.S.W.).
Prinzipiell kann sich jeder (auch ohne vorkenntnisse) als Stationshelfer be-
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werben, sofern er/sie mind. 16 Jahre alt ist. Eine Bezahlung erfolgt nicht.

Seevogelforschung

Helgoland ist der Ort in der Bundesrepublik Deutschland mit den meisten
nachgewiesenen Vogelarten (vgl. VAUK 1972), etwa 400, von denen ca. 200
alljahrlich beobachtet werden. Indes kommen nur wenige Brutvogelarten vor
die auf dem einzigen Seevogelfelsen im Bereich der siidlichen Nordsee, dem
Naturschutzgebiet "Lummenfelsen Helgoland" konzentriert sind.

Ca. 2500 Paare Trottellummen (Uria aalge) und ca. 3000 Paare Dreizehen-
mowen (Rissa tridactyla) briiteten hier 1984. Daneben gibt es noch einige
Paare des Tordalks (Alca torda), des Eissturmvogels (Fulmar glazialis) und
der Silbermdwe (Larus argentatus), auf deren besondere Problematik VAUK
(1982) zusammenfassend eingegangen ist, wihrend sich MORITZ (1980)
ausfihrlich mit der Ansiedlung des Eissturmvogels befaft.

Nordseeverschmutzung und Olpest

Die Charakterviigel Helgolands, Trottellumme und Dreizehenmdwe, kommen
normalerweise nur zum Briiten an Land und sind in nennenswerter Zahl nur
von April bis Juli (Trottellumme bzw. Mérz bis August (Dreizehenmiwe)
auf und um Helgoland zu beobachten.

Seit etwa einem Jahrzehnt finden sich diese Véigel besonders haufig auch
wahrend der Wintermonate an den Helgoldnder Strinden ein, allerdings sich
sie dann fast immer krank oder tot. Die Ursache ist heute jedermann klar
und in vielen Féllen gut sichbar: die Verschmutzung der Nordsee, vor allem
die OLPEST !

Uber dieses Problem gibt es eine fundierte u n d verstandliche Darstellung
(REINEKING & VAUK, 1982, Seeviigel - Opfer der Olpest), deren Lektiire
jedem empfohlen werden kann. Seit einigen Jahren erscheinen regelmaiige
Olpestberichte in der Zeitschrift "Seevigel" (Bezug Uber: Inselstation der
Vogelwarte, Postfach 12 20, 2192 Helgoland), in denen der aktuelle Stand
wiedergegeben wird.

An der Vogelwarte wurde 1983 eine Arbeitsgruppe im Auftrag des Umwelt-
bundesamtes gebildet, die sich mit der Problematik und Dokumentation der
Olpestopfer, Vigel und Robben, befaBt. Fiir Informationsmaglichkeiten ist
gesorgt, so daB an dieser Stelle auf eine ausflhrliche Datenwiedergabe ver-
zichtet wird und nur folgende Zahlen die Situation schildern sollen:
NORDSEEKUSTE:

Niedersachsen: 2149, Schleswig-Holstein: 10606 Helgoland: 847
(REINEKING: 1984)

Zu bemerken ist, daB nur ein Bruchteil der tatséchlichen Opfer am Strand
gefunden wird. (Anfang der 60iger Jahre wurden selten mehr als 50 Vigel
auf Helgoland verdlt gefunden. VAUK 1982).

Fur die Seevogelarten, wie z.B. Trottellumme oder Dreizehenmbwe, ist das
Meer ihr Lebensraum und die jeweiligen Arten sind ihrem Lebensraum spe-
zifisch und optimal angepafBt. Im Vergleich zur Geschichte der jeweiligen
Vogelart ist die Verschmutzung der Meere mit nichtnatirlichen Stoffen ei-
ne sehr neue Erscheinung und vor allem: eine t&dliche "Erscheinung". Die
Vigel kdnnen der Verschmutzung nicht entfliehen und sich z.B. in die (ster-
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benden) Walder "retten". Sie missen sich mit allen Schadstoffen (O,
Schwermetalle usw.) auseinander s e t z e n , weil sie mittendrin -
sitzen missen.

Wie "erlebt" nun ein Seevogel die Olpest ?

Einem oligen Federklumpen, der sich kaum noch regt, ist nicht mehr zu
helfen, was eigentlich bei vielen Menschen die erste Intention sein wird.

Es gibt nun aber sehr viele Vogel, die duBerlich nicht oder nur wenig ver-
6t sind und trotzdem die Begegnung mit dem Ol nicht Uberleben werden.
Kommt ein Vogel mit einem nur fiinfmarkstickgroBen Olfleck (d.h. keine
Olkatastrophe) in Berihrung, so verschmutzen und verkleben seine Federn.
Der Vogel beginnt natdrlich sich sofort zu putzen, denn durch

das Ol wird die isolierende Wirkung der eingefettetenFedern aufgehoben.
vigel sind wie Sdugetiere Warmbliter mit einer Korpertemperatur van 42°C.
Im Winter liegen nun die Wassertemperaturen der Nordsee nahe bei 0°C,

so daB sich ein solch nur sehr wenig verlter Vogel unterkihlt und dadurch
geschwécht wird. .

Durch das Putzen gelangt nun Ol in Schnabel, Schlund, Magen und Darm.
Wird durch das fortwihrende Putzverhalten die Nahrungsaufnahme zumin-
dest reduziert ader gar unterbunden, so wird durch Ol im Magen-Darm-
Trakt die Resorption der eventuell noch aufgenommenen Beute erschwert
ader ganz verhindert. Die Schleimhdute des Magen-Darm-Traktes werden je
nach Olmenge und -zusammensetzung geschddigt (nghere Angaben siehe
REINEKING & VAUK, 1982, S. 70 ff.). Ol ist nun stets ein Gemisch aus
vielen Kohlenwasserstoffen, die meist toxisch oder auch krebserregend auf
Organismen wirken kGnnen. Hierbei handelt es sich um einen Langzeiteffekt,
der bisher nur wenig untersucht ist, obwohl gerade Seevdgel recht alt wer-
den konnen.

Aus' diesen wenigen Aspekten wird schon ersichtlich, wie schwierig die Ret-
tung verdlter Vigel ist. Unter optimalen Rettungs-, Reinigungs- und Hal-
tungsbedingungen werden weniger als 1% (1) aller verdlten Vogel Uberleben
(s. REINIKING & VAUK 1982). Dabei ist zu beachten, dal diese Aussage nur
fir das erste Jahr nach der Verdlung gilt.

Die erwahnten optimalen Bedingungen lassen sich nur mit hohem sachlichen
und personellen Aufwand realisieren. Fir die Vogel hat man letztlich Uber-
haupt nichts erreicht, wenn man sie nach einer langwierigen und z.T. quéh-
lenden Prozeduren wieder in das verdreckte Meer "entld@t".

Wie z.B. beim Waldsterben 148t sich eine Ldsung des Problems nur mif der
Ursachenbekimpfung erreichen, d.h. man mu@ verhindern, daB das Ol Uber-
haupt erst ins Meer gelangt.

Anhand von Olproben aus dem Gefieder verdlter Seevigel konnte die Her-
kunft des Ols inzwischen geklért werden. Zu ca. 90% handelt es sich um
Olriickstinde, die aus dem Schiffsbetrieb stammen (REINIKING, 1984} und
eigentlich in jedem Hafen "entsorgt" werden miBten. Zum einen sind in
vielen Hifen diese Méglichkeiten noch nicht gegeben, zum anderen sind die
Kosten mit ca. DM 30.000,-- recht hoch. Dies gilt vor allem im Vergleich
zu moglichen Strafen (max. DM 10.000,-- 1), falls im verbotenen Bereich
die Tanks gewaschen werden. Sie liegen deutlich darunter und nach heutiger
Rechtsprechung ist unter den gegebenen Umstdnden die Beweisflhrung sehr
schwierig.

Wie bei der schleichenden Vergiftung an Land, die sich allenthalben im Wald-
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sterben duBert, ist eine endgiltige L&sung des Problems der Meeresver-
schmutzung nur durch internationale Zusarmmenarbeit moglich. Das Ol-
wie auch andere Schadstoffe- kennen keine Grenzen!

Wenn allerdings im nationalen Bereich alle Mdglichkeiten zur Schadstoff-
verminderung konsequent genutzt werden, 18Rt sich eine deutliche Verbes-
serung der angespannten Situation erreichen. Dies gilt besonders fir den
Bereich der Deutschen Bucht, in der die Nordsee nie tiefer als 30 m ist
und demzufolge der Wasserkdrper sehr klein ist. In diesen verhdltnismaRig
kleinen Raum ergieBen sich die stark verschmutzten Fliisse Elbe, Ems und
Weser, wird Ol aus den Schiffen abgelassen und auch aus der Atmosphare
werden groBe Schadstoffmengen eingebracht.

Die Austauschgeschwindigkeit mit dem Nordseewasser betrégt nun ca. 36
Monate (RAT DER SACHVERSTANDIGEN 1980), so daB die Vigel im Be-
reich der Deutschen Bucht vorwiegend im deutschen Schmutz schwimmen,
fir den ausléndische Staaten nun einmal nicht verantwortlich sind.

D_as Uberleber!sproblem der Umweltverschmutzung, sei es nun an Land oder
die Nordsee, 188t sich nur mit der Arbeit und dem Engagement aller errei-
chen, denn verantwortlich ist letztlich jeder.

Anmerkung:

Bitte beachten Sie, daB es nicht darum geht, wieviel Dreck nun in die Umn-
welt abgegeben werden kénnte, sondern, wahrend Sie diese Zeilen lesen,
werden zigtausend Tonnen von Schadstoffen in die ohnehin stark belastete

l.{mwelt ausgebracht. Und jeden Moment ist es irgendwo fiir ein Tier oder
eine Pflanze ein "wenig zuviel"™.
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