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ALLES hat seine Zeit!
(Pred. 3,1a)

Zusammenfassung

Durch Beobachtungen in einem Freigehege konnten Einblicke

in die Chronoethologie der Siebenschlifer (G/is glis L.) gewonnen

werden.
Die Tiere wurden mit Hilfe von Infrarotlicht-Kameras ununterbrochen im
Gehege und in einem Nistkasten beobachtet. Dabei zeigt sich eine enge Ver-
kniipfung der Aktivititsrhythmik mit der Nistkastennutzung.
Siebenschlifer verbringen den Tag mit gelegentlichen kurzen Unterbre-
chungen in einem Nistkasten als Heim erster Ordnung. Davon schlafen sie
withrend des groBiten Teils der Zeit oder verweilen in einem lethargischen
Zustand (Aestivation). Hiufiges Putzen und gelegentliche Kotabgabe un-
terbrechen diese Ruhephasen. Auch in der Nacht suchen sie dieses Quartier
immer wieder auf, sie nutzen dann oft aber auch andere Schlathohlen (Heim
zweiter bzw. n-ter Ordnung). Um Mitternache ist die stirkste Frequenz
niichtlicher Schlafhghlenbesuche.
Mit dieser chronoethologischen Untersuchung an Siebenschlifern in einem
Freigehege ist ein methodischer Schritt getan, um freilebende Siebenschlifer
in engerem Sinn non-invasiv und damit storungsfrei untersuchen zu kin-
nen.
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1. Einleitung I - Biologie der Siebenschldfer

Der Siebenschlifer (Glis glis L.) ist der bekannteste und grofte ein-

heimische Bilch (Gliridae) mit einer Kopf-Rumpf-Linge von etwa

12—17 cm sowie einem ebenso langen Schwanz.
Er ist dimmerungs- und nachtaktiv, wobei sich sein Aktionsradius tiberwie-
gend auf den Kronenbereich von Biumen, also arboreal, erstreckt. Sieben-
schlifer findet man in lichten Eiche-Hainbuchenwildern mit ausgeprigtem
Unterholz und meist eher am Waldrand. Wenig strukeurierte ,,Hallenwiil-
der” (Monokulturen) meiden die Tiere (Heberer 2001).
Entsprechend ihrer Lebensweise haben Siebenschlifer eine hochspezialisierte
Morphologie. Thr Fell ist auf der Oberseite graubraun und hebe sich, vor allem
in der Ddmmerung, nicht von der Buchenrinde ab. Dagegen ist die Unter-
seite hell bzw. weil) und an den Seiten mit einem gelblichen Ton, was einen
kletternden Siebenschlifer auch von unten tarnt.
Wenig auffallend, aber duferst bemerkenswert, sind die FiiBe dieser Bilche.
Durch die Krallen tragenden Zehen und die sogenannten Pelotten sind sie
hervorragende Kletterer. Die Pelotten sind wulstige saugnapfartige Bildun-
gen der Hand- und FuBfliche. Sie ermoglichen den Tieren mittels Sekretaus-
scheidung erzeugter Adhision selbst an relativ steilen und glatten Gegenstin-
den hochzuklettern (Kahmann, 1931).

Abb. 1 Weiblicher Siebenschldfer an einer Futterschiissel im Freigehege. Die ein-
gefiigte Skizze (aus Koenig, 1960) veranschaulicht den Gebrauch der Vibrissen.
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Dagegen fallen die grofen, dunklen, halbkugelig hervorstehen Augen (Abb. 1)
sofort auf. Sie sind an das Dimmerungssehen angepasst. Da sie nur Stibchen
besitzen, haben sie nicht die Fihigkeit zum Farbsehen. Die Augen sind darauf
ausgelegt, das wenige Licht moglichst gut auszunutzen und besitzen dadurch
ein eher schlechtes Auflssungsvermégen. (Vietinghoff-Riesch 1960).

Zusammen mit dem Gehor orientieren sich die Bilche nachts hauptsichlich
mit dem Tastsinn. Das verraten schon ihre ca. 6 cm langen Vibrissen (Schnurr-
haare) sowie die weiteren Tasthaare im Gesicht und am Unterarm. Es ermog-
licht den Tieren auch bei vélliger Dunkelheit sicheres Vorwirtskommen
(Abb. 1, eingefiigte Skizze). Entscheidend trigt dazu jedoch auch die typische
Wegtreue der Siebenschlifer bei, denn sie benutzen, wenn moglich, immer
die gleichen Kletterwege (Koenig 1960). In Hohlen nehmen solche Wechsel
durch das hiufige Markieren bald einen fettigen Belag mit starkem Uringe-
ruch an, was den jeweiligen Siebenschliferaufenthalt belegt (Polak 1997).
Im Freiland entstehen auf Grund der Verwitterung keine derartigen Belige,
weswegen man hier die Wechsel nur durch Direktbeobachtung ausmachen
kann. Neben einem reichhaltigen Lautrepertoire dienen diese Markierungen
auch der Kommunikation. In der Paarungszeit markieren die Minnchen zum
Beispiel besonders ausfiihrlich (Koenig 1960). Einzelne Wechsel werden
manchmal von mehreren Tieren unterschiedlicher Territorien benutzt. Durch
Markieren werden kimpferische Begegnungen in den Uberlappungen der
Territorien vermieden (Koenig 1960, Honel 1991).

Als Nahrung dient vegetarische Kost, wie Laub, Knospen und Friichte; sie
verzehren aber auch tierische Nahrung wie TausendfiiBler, Insekten und
Schnecken, die auch gezielt gejage werden (Koenig 1960, Honel 1991). Be-
gegnungen eines Siebenschlifers mit Vogelbruten, die durchaus zum Verzehr
der kompletten Brut fiihren knnen, sind vermutlich zufilliger Natur.

Von dem Nahrungsangebot hingt auch die Fortpflanzung ab. Eine reiche
Reproduktion findet nur in Jahren einer Buchen- und/oder Eichenmast statt
(Bieber 1995). So erkliren sich die enormen Schwankungen der Induviduen-
zahlen untersuchter Populationen (Vietinghoff-Riesch 1960, Honel 1991,
Bicber 1995, Heberer 2001). Die Regulation der Fortpflanzungsaktivitit
iibernehmen die ménnlichen Tiere indem sie nur in Mastjahren ausgeprigte
Hoden bilden. Die Anpassung in Form dieses ungeklirten Mechanismus, ist
das Resultat energetischer Zwinge (Fietz et al. 2004). Nur durch gezielte
Nutzung nicht immer vorhandener Ressourcen ist das Uberleben garantiert.
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In Gehegehaltung vermehren sich die Siebenschlifer, nach eigenen Beobach-
tungen, bei gutem Nahrungsangebot unabhingig davon.

Abb. 2 Weibliches Tier mit Gesduge von ventral.

Ende Juni bis Juli paaren sich die Tiere und werfen etwa einen Monat spiter
durchschnittlich 3—6 blinde und fast nackte Junge. Manchmal sind es auch
weniger oder mehr, nach Honel (1991) kann die Spanne 1—11 Jungtiere
betragen.

Augen und Ohren sind zu Beginn noch verschlossen und auch die Zehen tren-
nen sich erst einige Tage nach der Geburt. In dieser Zeit werden die juvenilen
Bilche bestindig von der Mutter gesiugt, beleckt und gewirmt. Nur selten
verliBt dann das Muttertier fiir kurze Zeit das Nest. Nach etwa 3 Wochen
offnen sich die Augen, und wenig spiter verlassen die jungen Bilche erstmals
ihr Nest, um die nihere Umgebung zu erkunden (Koenig 1960) und mit 5—-6
Wochen beginnen sich die ,Mutterfamilien* zu l6sen (Hénel 1991).

Zum Schlafen und auch zur Aufzucht der Jungen suchen Siebenschlifer neben
verschiedenen Naturhohlen in und an Biumen gerne Nistkisten auf (Honel
1991, Juskaitis 1997). Dies ermiglichte die Erfassung eines reprisentativen
Teils der Siebenschliferpopulationen, welche immer wieder erfasst und aus-
gewertet wurde, so etwa von Lohrl (1955), von Vietinghoff-Riesch (1960),
Bieber (1995), Schlund (1996), Koppmann-Rumpf et al. (2003) und Pilastro
(2003).
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Er kann aber auch in Gebiuden (Koenig 1960), gelegentlich in freien Ko-
beln (Konig 1960) oder verschiedenen Felshohlen (Polak 1997) angetroffen
werden.

Abb. 3 Mdnnlicher subadulter Siebenschldfer in tiefer Lethargie. Typische
,Bilchlage”, die fiir lethargische Schlafmduse typische, eingerolite Stellung.

Die Aufnahme wurde am 13. Dezember 2004 gemacht, wiihrend einer Dauerfrost-
periode.

Bereits im August graben sich die minnlichen Siebenschlifer ein, um ihren
Winterschlaf zu halten, die Weibchen folgen spitestens im Oktober, und die
Juvenilen sind oft bis in den November hinein noch in den Nistkisten anzu-
creffen. Der Winterschlaf dauert in unseren Breiten 7 bis 10 Monate (Bieber
1995) und kann in seltenen Fillen auch kurz unterbrochen werden (Konig
1960). Die selbst gegrabenen Erdhohlen sind 0,5 bis 1m tief (Vietinghoff-
Riesch 1960). Dabei ist nach dem Eingraben in die Erde kein Loch zu finden,
wihrend die Offnung, aus welcher der Siebenschlifer wieder hervorgekom-
men ist, deutlich zu erkennen ist (Danz 1980).

Jungtiere iiberwintern oft nicht so tief, manche nur etwa 20 cm unter der
Oberfliche. Das kénnen sie zwar iiberleben, verbrauchen aber mehr Reserven
und werden dann gelegentlich auch von Wildschweinen gefressen (Vieting-
hoff-Riesch 1960).
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Manchmal werden auch Héhlen und Felsspalten genutzt (Polak 1997), die
durchaus auch auf3erhalb des Winterschlafes aufgesucht werden (s.0.).
Vietinghoff-Riesch (1960) stellt fest, dass die Quartiere nicht unbedingt
frostgeschiitzt sein miissen.

Die Lebenserwartung freilebender Siebenschlifer betrigt vier bis sechs, ver-
einzelt sogar bis neun Jahre (Vietinghoff-Riesch 1960, Pilastro et al. 2003).

2. Einleitung II - Ziel der Arbeit

Bei Nistkastenkontrollen st6fit man, wie bereits erwihnt, immer

wieder auf Siebenschlifer, welche die Nistkisten als Tagesquartie-

re nutzen (Lohrl (1955, von Vietinghoff-Riesch 1960).
Tigliche Nistkastenkontrollen iiber mehrere Jahre lassen neben Populations-
analysen auch Untersuchungen zur Sozialstruktur und dem Verhalten von
Siebenschlifern zu. Vor allem dann, wenn es sich um individualmarkierte
Tiere handelt. Die Chronobiologie dieser Nagetiere bleibt dabei weitgehend
im Dunkeln. Dennoch &ffnet der Aufenthalt in Nistkisten ein reiches Spek-
trum an Untersuchungsmoglichkeiten.
Die Chronobiologie der Siebenschlifer erdffnet zwei groBe Forschungsgebie-
te, den circannualen und den circadianen Rhythmus der Tiere. Zu Erstem
gehoren die jahreszeitlichen Anpassungen der Tiere, welche den Stoffwechsel
sowie das Verhalten betreffen und sich vor allem im ,, Winterschlaf* (Hiberna-
tion) duBern. Schon in den 1930er Jahren zeigte Wyss (1932), dass dieser Zu-
stand keineswegs unkontrolliert verliuft. Man weil} inzwischen, dass es sich
bei dem jihrlichen Winterschlaf zwar um einen endogen gesteuerten Prozess
handelt (Butschke 1976), dieser jedoch auch von Umgebungsbedingungen,
wie Futterangebot, Temperatur und Tageslinge, abhiingt (Kénig 1960).
Das zweite Forschungsgebiet ist, wie bereits erwihnt, der circadiane Rhyth-
mus der Siebenschlifer. Es soll hier hauptsichlich um die circadiane Chro-
noethologie, also der zeitlichen Organisation des Verhaltens bezogen auf den
Tagesrhythmus gehen. Dafiir werden hier zuniichst die verwendeten Begriffe
der Chronobiologie kurz erliutert.
Aus dem Vorhandensein periodischer Wechsel zahlreicher Umgegebungspa-
rameter resultieren bei allen untersuchten Organismen Anpassungen in Form
einer inneren Uhr. Diese sind selbst in Einzellern nachgewiesen (Johnson &
Kondo 2001). Die Periodendauer kann 12,4 Stunden (circatidal), 24 Stunden
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(circadian), etwa 30 Tage (circalunar) oder etwa 365 Tage (circannual) betra-
gen. Auch schlieBen sie sich nicht gegenseitig aus, und so ist fiir viele Tiere
ein endogener Tages- und Jahresrhythmus bekannt.

Bei Siugetieren sitzt die innere Uhr im Zwischenhirn als paarig angeleg-
te Kerngebiete, den Suprachiasmatischen Nuklei (SCN). Diese circadianen
Schrittmacher sind eng mit dem visuellen System verkniipft (Moore & Leak
2001). Es besteht nimlich die Notwendigkeit, dass diese Uhren durch duflere
Reize synchronisiert werden (Fleissner 1996). Der tigliche Hell-Dunkel-
Wechsel ist hier der wichtigste Zeitgeber. Das hat einen guten Grund, da die
Uhren trotz ihrer gleichmiBigen, sehr prizisen Perioden immer etwas ver-
kehre gehen, also nur ,ungefihr 24 Stunden (daher circadian) dauern. Damit
wiirden sie bald von dem wirklichen Tagesrhythmus abweichen. Auflerdem
variiert die Tageslinge im Jahresverlauf, und die Tiere konnen durch weite
Wanderungen einen sich verschiebenden Tagesrhythmus erfahren.

Fiir die vorliegende Untersuchung am Siebenschlifer (G/is glis L.) sind diese
Zusammenhinge von grofer Bedeutung. Die Untersuchung eines circadi-
anen Musters im Ruheverhalten von Siebenschlifern, welches offensichtlich
mit dem Aufenthalt in den Nistkisten verkniipft ist, setzt eine beobachtbare
Tagesrhythmik voraus und beriicksichtigt Reize, die eine Zeitgeberfunktion
haben kénnen.

Eine Tagesrhythmik ist bei Siebenschlifern schon lange bekannt (Vieting-
hoff-Riesch 1960, Koenig 1960), wobei sich diese im Jahresverlauf ecwas ver-
setzt zur Photoperiode dndert (Laufens 1975). Werden Siebenschlifer einem
kiinstlichen Hell-Dunkel-Wechsel ausgesetzt, welcher in seiner Phase um
zwei Stunden verschoben ist, passen sie sich bereits nach zwei Tagen diesem
neuen Hell-Dunkel-Wechsel an (Pohl 1978). Weitere Versuche dieser Art
bestitigten die Existenz eines eigenen circadianen Rhychmus, und dass dieser
durch die Photoperiode als dem stirksten Zeitgeber beeinflusst wird.

In diesem Rhythmus sind alle Aktivititen des Siebenschlifers zeitlich or-
ganisiert. Diese zeitlichen Muster wurden bisher aber nur andeutungsweise
beschrieben, obwohl das Verhalten der Tiere als solches reichlich dokumen-
tiert ist.

Von zentraler Bedeutung ist der Schlaf der Tiere, welcher im circadianen
Rhythmus aller Tiere eine sehr aussagekriftige Stellung einnimmt. Es ist
daher interessant festzuhalten, wann und wie lange ein Siebenschlifer schlift.
Dabei muss jedoch unterschieden werden, wann ein Siebenschlifer wirklich
schlift und wann er sich in Lethargie befindet. Denn bei Tageskontrollen
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wurde festgestelle, dass die Tiere manchmal schlafen und ein anderes Mal
sich in einem lethargischen Zustand befinden, der oft als Tagesschlaflechar-
gie bezeichnet wurde (Vietinghoff-Riesch 1960). Wilz (1999) unterscheidet
die Tagesschlaflethargie (tiglicher Torpor) vom Winterschlaf (Hibernation)
hauptsichlich durch dessen kurze Dauer. Er weist darauf hin, dass Begriffe
wie ,Winterschlaf* und , Tagesschlaflethargie* irrefiihrend sind, da es sich
hier um physiologische Anpassungen — einer Art Sparmodus — handelt, die
sich vom ,echten Schlaf* in Funktion und Bedeutung grundlegend unter-
scheiden.

Um dies zu verdeutlichen soll hier angemerkt werden, dass auch lethargi-
sche Tiere Schlaf brauchen. Sie unterbrechen sogar die Lethargie aus diesem
Grund. Es ist bekannt, dass nach einer tieferen Lethargie des Winterschlafes
im EEG vermehrte SWA (slow wave activity) auftrite, dhnlich wie bei Schlaf-
entzug (Deboer & Tobler 2000). Vom Ziesel (Citellus spec.), einem anderen
Nagetier, ist bekannt, dass er wihrend des Winterschlafs seine Korpertem-
peratur hauptsichlich deswegen erhdht, um zu schlafen (Daan et al. 1991, in
Deboer & Tobler 2000).

Die Funktion des Schlafes ist noch nicht endgiiltig geklirt. Dessen lebens-
notwendige Bedeutung fiir den Organismus ist jedoch unumstritten (Recht-
schaffen et al. 1983, in Fleissner 1996). Daher stellt die Beobachtung des
Schlafverhaltens fiir die vorliegenden methodischen Ansitze zur chronoetho-
logischen Untersuchung am Siebenschlifer eine besondere Herausforderung
dar.

Informationen von detaillierten Verhaltensbeschreibungen (Koenig 1960),
Nachtbeobachtung (Vietinghoff-Riesch 1960) und insbesondere Beobach-
tung telemetrierter Tiere (Honel 1991) geben ein aufschlussreches Bild zum
Aktionsradius der Siebenschlifer. Dies wiederum lisst das Aufsuchen des
Ruheplatzes sowie alle dortigen Aktivititen fiir die Untersuchung circadianer
Zeitmuster als besonders geeignet erscheinen, was beziiglich der Bedeutung
des Schlafes von Vorteil ist.

Um geeignete Methoden der Datengewinnung fiir chronoethologische Un-
tersuchungen zu ermitteln, werden Videoaufnahmen im Infrarotliche (IR) ge-
macht. Bei der Auswertung dieser Videoaufnahmen wird festgestellt, welche
Verhaltensweisen sich fiir ein Chronoethogramm besonders dadurch eignen,
dass sie eine besondere Bedeutung in der Biologie der Tiere haben und leicht
zu detektieren sind. Mit ,Chronoethogramm® ist hier die grafische Darstel-
lung des Auftretens bestimmter Verhaltensweisen iiber den Tagesverlauf
gemeint.
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Es ist vor allem wichtig, dass die Untersuchungen keine Stérungen verur-
sachen, die das Verhalten der Tiere und damit die Ergebnisse beeinflussen
kénnten. Der Siebenschlifer ist als stérungsempfindlich bekannt (Hénel
1991). Es werden daher nur non-invasive Methoden verwendet. Das heilt, es
werden keine Eingriffe an oder in den Organismus wie auch in seinen subjek-
tiven Lebensraum vorgenommen.

Eine weitere Frage ist, wie das typische Aktivititsprofil eines Siebenschli-
fers aussieht. Sie wird durch die Auswertung der Videoaufnahmen direkt
beantwortet. Die dabei gewonnenen Einblicke in die Chronobiologie des
Siebenschlifers erdffnen neue Fragestellungen und erméglichen eine gezielte
Forschung an freilebenden Tieren.

Da es bereits zahlreiche Untersuchungen aus Kifighaltung gibt (Koenig
1960, Kénig 1960, Butschke 1976, Danz 1980, Colak et al. 1996, Wilz
1999 und Elvert 2001) ist eine Beobachtung in einem Freigehege besonders
interessant. Dies ist in dhnlicher Form nur von Vietinghoff-Riesch bekannt
(1960). Unser Ziel ist eine fiir die Tiere storungsfreie Untersuchung im Frei-
land. Dafiir sind die Bedingungen in einem Freigehege eine ideale Vorstufe.

3. Material und Methoden

1 Versuchstiere

Die als Versuchstiere verwendeten Siebenschlifer stammen aus

einem verwaisten Wurf.
Sie wurden in einem Untersuchungsgebiet am Fuf} des Bellinger Berges
(50°20'N/9°30°E) gefunden, etwa 2 km 6stlich von Schliichtern. Es wurden
davon drei minnliche Tiere in dem Freigehege gehalten und beobachtet.
Zum Zeitpunke der in dieser Arbeit ausgewerteten Videoaufnahmen (Juni/
Juli 2005) waren die Tiere ca. 11 Monate alt.

2 Haltungsbedingungen
Die untersuchte Dreiergruppe wurde ab dem 10. Dezember von
den restlichen Tieren abgesondert und im Freigehege unterge-
bracht.
Fiir die Aufnahmen wurden deswegen minnliche Tiere verwendet, da
die weiblichen, sich reproduzierenden Tiere auch schwieriger zu handhaben
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waren (hiufige Nistkastenwechsel, hohere Storungsempfindlichkeit und an
die Jungenaufzucht angepasster sich wandelnder circadianer Rhythmus).
Das Freigehege bestcht aus einem Aufen- und einem Innengehege. Das In-
nengehege hat eine Grifie von 4,4 x 1,1 x 2m3 (L x B x H) und befindet sich
im Futtergang eines ehemaligen Schweinestalls, wihrend das AuBengehege
in das angrenzende ehemalige Futtersilo erbaut wurde und 8,4 x 1,2 x 2 m®
grol ist (Abb. 3).

Der siidliche Teil des AuBengeheges steht ab dem spiten Vormittag im Schat-
ten des umgebenden Gebiudekomplexes, der restliche Teil der Voliere erst im
Laufe des Nachmittags. Die beobachtete Tiergruppe befand sich in letzterer,
also der nordlich gelegenen Hilfte. Beide Gehegeteile sind in der Mitte durch
eine beidseitig verdrahtete Tiir abgetrennt, so dass je zwei Gehegehilften ent-
stehen, wobei jede Hilfte des AuBengeheges mit dem Innengehege iiber ein
Fenster in Verbindung steht (Abb. 4 und 5). Die Tiere hatten durch die Tiir
Sichtkontakt und kommunizierten gelegentlich, konnten sich jedoch nicht
beriihren (Abb. 6 ganz links). Die Tiiren sind begehbar konstruiert.

Fenster

AuRengehege a s AuBengehege b

=

Futtersilo

Abb. 4 Schemazeichnung zur Lage des Siebenschlcfergehege an einem ehemali-
gen Schweinestall. Graue Bereiche stellen Gebdude dar. Innen- und Aufengehege
sind iiber offene Fenster, durch welche Aste ragen, verbunden.
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Abb. 5 Position der Nistkdsten in dem untersuchten Gehege. 1-3 sind Bayrische
Giebelkdsten, ebenso Nr. 4, welcher die Kamera enthdlt. 5 ist ein halboffener
Holzkasten. Der Pfeil zeigt nach Norden.

Abb. 6 Eindriicke von dem Gehege. a) Blick durch die kleine Tiir an der Nord-
seite. Im Vordergrund héngt ein fruchttragender Schlehenast (Prunus spinosa),
dahinter das Fenster, welches Aufien- und Innengehege verbindet. b) Blick von
der anderen Seite auf die Nordtiir. Zwei der aufgehdngten Nistkdsten sind je von
der Seite erkennbar.
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Abb. 7 links: Bayrischer Giebelkasten von vorn an einer Hainbuche
(Carpinus betulus) in einem Untersuchungsgebiet. rechts: Schemazeichnung
des halboffenen Kastens von vorn und von der Seite.

Der Boden des Freigeheges (des ehemaligen Futtersilos) ist betoniert und
von einer etwa 1,20 m hohen Mauer gesiumt, an der das Freigehege errichtet
wurde. So knnen sich die Tiere niche frei graben; lediglich an den Rindern
gibt es Spalten, in denen die Tiere graben konnten.

Der Boden wurde mit einer Sandschicht wenige Zentimeter dick bestreut.
Darauf kam eine Laubschicht sowie einige liegende Aste und Steine, die den
Waldboden oberflichlich simulieren sollten.

AuBen stehen den Tieren jeweils drei Nistkisten aus Holzbeton vom Typ
.Bayrischer Giebelkasten®, zur Verfiigung (Abb. 7 links, 1—3 in Abb. 5),
innen ein halboffener Kasten (Abb. 7 rechts) und ein kameraiiberwachter
Bayrischer Giebelkasten (4 in Abb. 5). Der halboffene Kasten hat eine Innen-
fliche von 20 cm x 11 cm und der Eingang ist ein 3 cm breiter Spalt an der
breiten Frontseite.

Die Bayrischen Giebelkisten haben ovale Fluglocher mit einem Durchmesser
von ca. 40 mm (vertikal) x 28 mm (horizontal). Diese Nistkisten werden de-
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nen mit runden Fluglochern (@ 28 mm) vorgezogen. Die Bodenfliche dieser
Nistkiisten betrigt innen 14 cm x 19,5 cm.

Der Nistkasten enthilt einen lose eingesetzten Deckel, der auf einem Ver-
schluss ruht, welcher mit einer Krampe o. 4. gesichert wird (Abb. 8). Wenn
sich die Tiere beim Verlassen des Nistkastens oder beim Sichern am Nistka-
stenloch auf diesen Deckel stiitzen, entsteht ein Klappergeriusch, welches aus
einiger Entfernung gut zu héren und bei Beobachtungen hilfreich ist.

Eine frostsichere Box auf dem Boden, als Riickzugsmaéglichkeit fiir den Win-
ter, wurde nicht angenommen.

Die Futterschiisseln wurden an den Drahtwinden angebracht. Es sind runde
Alu-Schiisseln, die einen Durchmesser von etwa 16 cm und eine Héhe von
6 cm haben. Im Innengehegen stand auf dem Boden zusitzlich eine Wasser-
schiissel, die kaum oder gar nicht genutzt wurde.

Grolle Kletteriste und kleinere, Friichte tragende Zweige von Schlehen
(Prunus spinosa) und Weilldorn (Crataegus spec.) sollten den Aktionsraum der
gehaltenen Tiere so reich strukeuriert wie moglich gestalten. Die Kletteriste
fiihreen teilweise zum Fenster hin und stellten damit wichtige Wechsel dar
(Abb. 6 und 15).

Wiihrend des Friihjahrs und des Sommers wurden immer wieder frische,
laubtragende Zweige im Gehege verteilt. Als Futter wurden in den Fucter-
schiisseln Sonnenblumenkerne, Erdniisse, und Papageienfutter von Pikki,
sowie Streifenhdrnchenfutter von Vitakraft ad libidum bereitgestelle. Davon
sind insbesondere die Erdniisse sehr beliebt. Zusitzlich wurden immer wieder
Apfel- und Bananenstiickchen an Zweigen aufgespieBt und so im Gehege
verteilt, welche sehr gerne benagt wurden.

3 Direktbeobachtungen

Die Tiere im Gehege wurden sporadisch direkt beobachtet. Dies

unterstiitzte die Auswertung der Videoaufnahmen und sollte einen

Einblick in die Biologie der Tiere geben.
Um bestimmte Situationen gezielt auswerten zu konnen, wurden die Nistkii-
sten tiglich kontrolliert und Aufilligkeiten festgehalten. So wurden schlief3-
lich die fiir das Auswerten geeigneten Zeitpunkte mit Hilfe dieser tiglichen
Notizen ausgewihlt. Als Auswahlkriterium galt z. B. ein freiwilliges, mehr-
tigiges Ubernachten in dem kameraiiberwachten Nistkasten bei jeweils glei-
cher Zusammensetzung.
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4 Datengewinnung durch Vid fnahmen und Auswertung

4.1 Infrarotaufnahmen
Die drei Siebenschlifer im Freigehege wurden mit Infrarot-Kameras iiber-
wacht. Fiir die Infrarotaufnahmen auflerhalb der Nistkisten wurden drei
Kameramodule des Typs CCD-Kamera S/W der Firma Conrad mit je sechs
IR-LEDs verwendet. Diese Module lagen bereits fertig vor. Ein 12 V-Netz-
gerit wiirde fiir die Stromversorgung eingesetzt, womit noch ein IR-Strahler
mit 30 LEDs versorgt wurde, so dass iiber das Netzgerit ein Strom von etwa
1 A floss.
Um die Siebenschlifer innerhalb eines Nistkastens beobachten zu kinnen,
wurde an der hinteren Firstspitze eines Bayrischen Giebelkastens ein ver-
schlieBbarer Metallstutzen einzementiert, welcher ein Metallrshrchen mit
einer vor Spritzwasser geschiitzten Kamera enthilt. Die Kamera wurde an
einer Messingplatte befestigt und auf die Nistkuhle (Abb. 8) im hinteren
Bereich des Kastens fixiert. Thr Objektiv ragt durch eine genau angepasste
Bohrung und durch weitere Bohrungen ragten zwei IR-LEDs (Abb. 9). So
ist alles vor den scharfen Nagezihnen und geschickten Fingern bzw. Zehen
der Siebenschlifer geschiitzt. Da die Technik an einem auswechselbaren Teil
angebracht wurde, ist dieses Monitoring-System in den Nisckiisten flexibel.

Abb. 8 Bayrischer Giebel-
kasten mit einzementiertem
Messingstutzen im Querschnitt
und frontal. Darauf ist ein
Messingdeckel geschraubt,
woran sich ein Kupferrohr

mit Kameramodul befindet
(Abb.9). Im Nistkasten Ein-
gangsloch befinden sich bereits
zwei Bohrungen, welche fiir
eine Lichtschranke vorgesehen
waren.

Abb. 9 links: Messingplatte mit Offnungen fiir das Objektiv der C-Mos-Kamera
und zwei LEDs. Daneben der Messingdeckel mit angelétetem Kupferrohr, worauf
die Messingplatte gesteckt wird. rechts: Aufnahme aus dem Inneren des Nistka-
stens. Durchmesser der Messingplatte: 38 mm, Dicke: 4 mm, Innendurchmesser
des Kupferrohrs: 35 mm, Durchmesser der Kameradffnung: 15,5 mm.
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4.2 Speicherung der Daten

Mittels Videosplitter kann gleichzeitig auf vier Kanilen aufgenommen wer-
den. Die Infrarotaufnahmen wurden jeweils mit einem Time Lapse Video Re-
corder der Firma Panasonic (Modell AG-6720-E) gemacht. Die Aufnahmen
wurden meist in 16-facher Zeitraffung und gelegentlich fiir wenige Minuten
in Echtzeit gemacht. Die Videokassetten fiir 240 min reichten bei einer
16-fachen Zeitraffung fiir knapp drei Tage. Unterstiitzende wurden Notizen
zum Zustand der Apparatur, verursachten Storungen durch Kontrolle oder
Fiitterung und anderen Auffilligkeiten angefertigt. AuBerdem wurde die
Zeitangabe regelmiBig tiberpriift und geeicht.

4.3 Auswertung der Videoaufnahmen fiir die Verarbeitung in
Excel

Es wurden exemplarisch 5 Tage im Juni ausgewertet, an denen sich die drei
untersuchten Tiere tagsiiber in dem Nistkasten mit der integrierten Kamera
(B4) befanden. Den Tieren standen zu dieser Zeit insgesamt 5 Schlafkisten
zur Verfiigung, von denen nur zwei komplett tiberwacht werden konnten.
An drei Tagen im Juli (3.—5.) wurden zusiitzlich Aufnahmen zum Aufenthalt
in einem Nistkasten gemacht, wihrend den Tieren jetzt allein das nun nahezu
vollstindig ausgeleuchtete Innengehege zur Verfiigung stand.
Die Videoaufnahmen wurden an einem Monitor mit integriertem Splitter
und einem Timelapse-Videorekorder mit JOG/SHUTTLE-Funktion ausge-
wertet. Dieser Aufbau erlaubt eine Wiedergabe in 5 Stufen sowie das Be-
trachten einzelner Bilder. Die Videoaufnahmen wurden in Echtzeit und in
Zeitraffung betrachtet und verschiedene Verhaltensmuster genau beobachtet.
Nach eingehenden Beobachtungen und mit Hilfe der Verhaltensbeschreibun-
gen von Koenig (1960) konnten Kriterien festgelegt werden, nach denen die
Auswertung zu den circadianen Verhaltensmustern erfolgte.
Den beobachteten Verhaltensweisen wurde dazu in einem Probelauf jeweils
eine Zahl zugewiesen, die eine gewisse Wertigkeit der Aktivitit veranschau-
lichen soll (héhere Zahl fiir hohere Aktivitit). Die Codierung lautet: 2 =
schlafen, 3 = Lage dndern, 4 = putzen, 6 = aus dem Nistkasten raus/in den
Nistkasten rein und ,sichern”, 8 = auf dem Nistkasten, sich putzend oder
kauernd, 10 = unterwegs im Freigehege (hierzu gehoren fressen, Sozialver-
halten und andere diverse Titigkeiten). Diese wurden in einer Excel-Tabelle
erstellt fiir jede Minute angegeben. Fiir die Uhrzeit wurde ganzjihrig die
mitteleuropiische Winterzeit angenommen.
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Die Tiere wurden nicht individuell markiert. Deswegen konnte das Verhalten
eines bestimmten Individuums nicht durchgingig verfolgt werden oder mit
dem eines weiteren Individuums verglichen werden.

4.4 Weitere Auswertung der Daten in Excel
Die weitere Auswertung bis einschlieBlich zur Erstellung der Grafiken konn-
te ausschlieflich in Excel erfolgten. Aus den angegebenen Zahlenwerten fiir
die Aktivititen jedes der drei nicht individuell unterscheidbaren Tiere wurde
ein Mittelwert gebildet. Zu diesen Mittelwerten wurden unterschiedliche
Grafiken erstellt, welche die Durchschnitesaktivitit von drei Siebenschlifern
visualisieren.
Fiir die weitere Verarbeitung der Daten wurden schlieBlich unterschiedliche
Aspekte erwogen, die heraus gefiltert werden sollen. Diese sind: Gruppenak-
tivitit, Aufenthale in den Nistkisten und Putzaktivitit.
Die Daten der daraus resultierenden Tabellen konnten in Form von Tages-
diagrammen dargestellt werden und zu einer Doppelplotdarstellung weiter-
verarbeitet werden oder mit Hilfe einer Pivot-Tabelle zu einem Aktogramm,
bei dem die miniitlichen Mittelwerte visualisiert werden. Bei der Tagesdar-
stellung wurde in der Regel im Zeitraum von 0:00 bis 23:59 gezeigt, gele-
gentlich jedoch auch von 12:00 bis 11:59, da dies bei einem nachtaktiven Tier
iibersichtlicher sein kann.

4. Ergebnisse

Direkte Beobachtungen zu Verhalten und Biologie

im Freigehege

Die Siebenschlifer nutzten das komplette Freigehege, wobei

sie bestimmte Aste als Wechsel bevorzugten, die hdufig markiert

wurden.
Wiihrend ihrer nichtlichen Aktivitit kletterten die Tiere geschiftig umher,
das Gehege auf Verinderungen untersuchend und um Fressbares zu inspizie-
ren und alles, was schmackhaft ist, anzuknabbern. Immer wieder suchen sie
auch gerne eine ihrer zahlreichen Warten auf. Das sind iibersichliche, aber
meist gut mit Laub geschiitzte Aste oder andere Pliitze, an denen sie alleine
oder gemeinsam sitzen. Hier putzen sie sich und kénnen von Artgenos-
sen oder eventuellen Fressfeinden in ihrem Umkreis optisch und akustisch
Kenntnis nehmen. Tiere, die gerade anderweitig beschiftigt sind, suchen
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bei Stérungen nach Moglichkeit den néchsten solcher Plitze auf. Andernfalls
verharren sie still, wo sie gerade sind.

Es konnte nicht beobachtet werden, dass sich die Tiere in den Holzkisten
auf dem Boden aufhielten. Nur zum Trinken oder bei gelegentlichen Verfol-
gungsjagden wurden kurze Strecken auf dem Boden zuriickgelegt.

Beobachtungen zum Ruheverhalten

Siebenschlifer suchen tagsiiber die angebotenen Nistkisten als

Schlafplitze auf.
Diese werden gelegentlich gewechselt, mitunter jedoch auch wochenlang
tiglich benutzt. In allen genutzten Kisten wurde als Nistmaterial Laub ein-
getragen. Im Winter, als nichts anderes zur Verfiigung stand, wurde auch
trockenes Eichenlaub von den Asten und sogar auf dem Boden liegendes
Ahornlaub gesammelt. Vor allem die Muttertiere trugen frisches Laub von
Buchen oder Hainbuchen in ihre Nistkisten ein.
Laub wurde gelegentlich auch in die Futterschiisseln eingetragen. Diese sind
mit einem Durchmesser von 16 cm und einem 6 cm hohen Rand hoch ge-
nug, dass die Tiere sogar zu dritt darin schlafen konnten. Solche weitgehend
deckungsfreien Schlafplitze wurden nur innerhalb der nichtlichen Aktivi-
titsphase genutzt.
An ihrem Ruheort traf man die Siebenschlifer entweder wach im Aktivzu-
stand oder lethargisch (eingerollt und kalt vgl. Abb. 3). Schlafend trifft man
die Tiere kaum, da sie in der Regel beim Offnen des Nistkastens aufwachen.
Durch den mit der C-MOS-Kamera iiberwachten Nistkasten B4 konnte ich
feststellen, dass schlafende Bilche rasch bei Stérung erwachen. Vor allem
wenn mehrere Tiere zusammen in einem Nest schlafen, ist das der Fall.
Der Schlaf konnten mittels der IR-Videoaufnahmen in drei Stadien unter-
schieden werden. Wihrend des ,Einschlafens”, was nur einen kurzen Uber-
gang darstellt, ,nicken die Tiere mit dem Kopf, wie es der Fall ist, wenn
sie ihren Bauch lecken. Obwohl die Siebenschlifer eigentlich immer bald
einschlafen nachdem sie in den Nistkasten gekommen sind, liegen sie nicht
sofort ruhig da.
In einer spiteren Phase, die hier als ,Non-REM“-Schlaf bezeichnet werden
soll, liegen die Tiere ruhig da. Hiufig liegen sie leicht eingerollt und nicht
selten gestrecke da, wobei sich der Schwanz seitlich anschmiegt. Die Augen
sind geschlossen, die Vibrissen eng angelegt und die Atmung gegeniiber
dem Wachzustand verlangsamt, jedoch deutlich schneller, als im Falle der
Lethargie.
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Wenn die Tiere als ,offene Kugel entspannt oder lings leicht ausgestreckt
im Nest liegen und plotzlich schneller zu atmen beginnen, handelt es sich
wohl um REM-Schlafphasen. Allmihlich entfalten sich dabei die Vibrissen
ein wenig und bewegen sich. Im Gesicht kénnen leichte Zuckungen und feine
Bewegungen wahrgenommen werden, wihrend die Zehen oder auch ganze
Extremititen sich etwas bewegen.

Manchmal zucken die Tiere im Schlaf mit dem ganzen Korper zusammen,
oder sie iiben Bewegungen aus, die an das Putzen erinnern. Solche Zuckungen
kénnen manchmal ganz unvermittelt auftreten. In der Dreiergruppe kam
es vor, dass plotzlich ein Tier zusammenzucke, etwa eine Minute spiter ein
anderes und wiederum eine Minute spiter das dritte Tier, manchmal kommt
es sogar zu regelrechten Zuckwellen. Unmittelbar nach diesen Bewegungsab-
liufen wacht das Tier hiufig auf, um sich zu putzen oder den Nistkasten zu
verlassen (insbesondere beim nichtlichen Schlaf).

Beobachtungsdaten mittels IR-Videoaufnahmen

a) Diagramme zur Aktivitit der Siebenschlifer im Freigehege
Die Aktogramme zeigen ein einheitliches tagesperiodisches Grundmuster,
obwohl die verschiedenen Tagesabliufe keineswegs immer identisch sind:
Von 20:00 bis 3:00 tiberwiegt die Aktivitit meist mit einer Unterbrechung
und tagsiiber von 3:00 bis abends um 20:00 sind die Tiere fast nur in den
Schlafquartieren (Abb.10).
Der Graph des Diagramms mit der gemittelten Durchschnittakeivitit (Abb.
10 unten) zeige dieses einheitliche Grundmuster. Um etwa 20:00 Uhr steige
die Kurve von dem Grundniveau deutlich an. Bevor die Kurve ein unebenes
wPlateau” erreicht, sinkt sie noch einmal stark, erreicht aber um ca. 21:00
das Plateau. Dieses erstreckt sich von 21:00 bis 2:30 Uhr und wird mehr-
fach unterbrochen, am stirksten um Mitternacht. Die Unterbrechung kann
auch zweimal vorkommen oder um mehr als eine Stunde verschoben sein.
Das Doppelplotdiagramm zeigt dies exemplarisch in der dritcen und vierten
Reihe (Abb. 10 oben). Die nichtlichen Aktivititsplateaus sind hier iibrigens
besonders ausgeprigt.
Tagsiiber verliuft die Kurve tiberwiegend auf einem Grundniveau, von dem
sich aber zahlreiche, kleine Einzelereignisse als Peaks abheben.
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Abb. 10 Durchschnittliche Aktivitdt dreier Siebenschlifer im Freigehege vom
4. bis 8. Juni. Oben: Doppelplotdarstellung. Auffillig sind das Aktivitéitsniveau
bei ,10” und das Grundniveau bei ,2”. Der weifSe Pfeil markiert eine Extra-
polation. Unten: die gemittelte durchschnittliche Aktivitit der fiinf Tage als
Aktogramm. Sonnenuntergang (20:45) bis Sonnenaufgang (4:20).
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b) Diagramme zur Nutzung der Nistkisten
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Abb. 11 Oben: Doppelplot zur Anzahl im Nistkasten befindlicher Tiere vom

3. bis 5. Juli. Unten: Durchschnittswerte der drei Tage mit einer Markierung fiir
den Zeitraum von Sonnenuntergang (20:45) bis Sonnenaufgang (4:20) unterlegt.
Den Tieren stand zu dieser Zeit nur noch ein halboffener Kasten zur Verfiigung.
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Das Doppelplotdiagramm zur Nutzung des Nistkastens, welcher die Kamera
enthielt (B4), zeigt ebenfalls ein Muster, in welchem zwei Zustinde dominie-
ren (Abb. 11 oben). Einmal das niichtliche Grundniveau bei Null, also wenn
alle Tiere auBlerhalb der Nistkisten sind und das hiufigere Plateau bei 3, also
wenn sich alle Tiere tagsiiber im Nistkasten befinden.

Wihrend tagsiiber nur gelegentlich ein Tier den Kasten verldsst, kann man
umgekehre nachts hiufiger beobachten, dass ein oder mehrere Tiere den
Kasten aufsuchen. Insgesamt erscheint der Nistkastenaufenthalt am Tage
sehr regelmiiBig, wihrend die nichtlichen Nistkastenbesuche offenbar keiner
GesetzmiiBigkeit folgen.

Die Durchschnittskurve (Abb. 11 unten) von den drei Tagen zeigt die Un-
terbrechungen des Nistkastenaufenthaltes einzelner Tage deutlich. Dabei
ist morgens bzw. vormittags die Frequenz solcher Ereignisse hoher als am
Nachmittag.

Gegen Abend jedoch wird diese noch gesteigert und die Ereignisse iiberlap-
pen sich oft. Wihrend dieser Versuchstage stand den Tieren neben ihrem
Nistkasten B4 noch ein halboffener Kasten zur Verfiigung.

In Abb. 12 ergibt sich erwartungsgemil ein vollig anderes Bild des Aufent-
haltes in dem halboffenen Kasten. Hier finden sich, abgesehen von einzelnen
Ausnahmen, ausschlieBlich nachts kiirzere Aufenthalte. Die Besuche zeigen
sich bei einem Vergleich etwas intensiver als bei ihrem Hauptquartier.

Als den Tieren vom 4. bis 8. Juni das ganze Freigehege zur Verfligung stand,
konnten wesentlich weniger niichtliche Besuche in den bewachten Nistkisten
beobachtet werden (Abb. 13 oben). Dabei bleibt der Aufenthalt am Tage
unverindert. Vergleicht man dazu den Aufenthalt nur im Kasten B4, dann
fillt auf, dass dies zwar das Tagesquartier ist, nachts jedoch kaum aufgesucht
wird. Um dies zu visualisieren wurden die Diagramme fiir den Aufenthalt in
allen iiberwachten Kisten und den alleinigen Aufenthalt in B4 iibereinander
gelegt (Abb. 13 Mitte). Withrend also tagsiiber in dem kameraiiberwachten
Nistkasten geschlafen wurde, dienten bei den nichtlichen Ruhepausen andere
Nistkisten oder Verstecke diesem Zweck.

Insgesamt zeigt sich, iiber fiinf Tage gemittelt, ein kaum unterbrochenes Pla-
teau wihrend des Tages, wenn sich alle Tiere im Kasten befinden. Dieses fillt
mit Unterbrechungen in der Nacht nahezu auf null. Von etwa 21:00 bis 3:00
befinden sich die Tiere hauptsichlich aullerhalb der Kisten. Die Tiere suchen
die Kisten unregelmiBig und eher kurz auf, wobei dies um Mitternacht am
meisten ins Auge fillt (Abb. 13 unten).
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c) Diagramm zum Putzverhalten
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Abb. 12 Anzahl Siebenschlifer im halboffenen Kasten, der wihrend des ein-
geschrinkten Aufenthalts der Siebenschldfer im Innengehege, den einzigen
Ausweichkasten neben B4 darstellte. Oben: Doppelplotdarstellung der Daten vom
3. bis 5. Juli. Unten: Durchschnittliche Anzahl Siebenschldfer im halboffenen
Kasten, mit einer Markierung fiir den Zeitraum von Sonnenuntergang (20:45) bis
Sonnenaufgang (4:20) unterlegt.
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Abb. 13 Aufenthalt der Siebenschlifer in iiberwachten Nistkdsten des Freigehe-
ges. Oben: Doppelplotdarstellung der Daten vom 4. bis 8. Juni. Mitte: Anzahl der
Tiere in den Nistkésten am 4. Juni. Diagramm zum Aufenthalt in allen iiberwach-
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ten Nistkdsten (grauer ausgefiillter Graph) und in B4 (schwarzer Graph, minimal
versetzt) zum Vergleich iibereinander gelegt. unten: Durchschnittliche Anzahl Sie-
benschldfer in Nistkdsten diber fiinf Tage gemittelt, mit einer Markierung fiir den
Zeitraum von Sonnenuntergang (20:45) bis Sonnenaufgang (4:20) unterlegt.
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Abb. 14 Durchschnittliche Anzahl sich putzender Tiere in einer Dreiergruppe.
0 = kein Tier putzt sich/2 = ein Tier/4 = zwei Tiere/6 = drei Tiere, also alle. Es
wurden fiinf Tage vom 4. — 8. Juni ausgewertet. Die unterlegte Markierung kenn-
zeichnet den Zeitraum von Sonnenuntergang (20:45) bis Sonnenaufgang (4:20).

Das , Sich-Putzen® konnte bei den Siebenschlifern sehr oft beobachtet werden
sobald sie erwachten, ebenso wie vor dem Einschlafen. Putztitigkeiten wihrend
der nichtlichen Aktivititsphase auBerhalb des Nistkastens und in groBerer
Distanz zu eben diesem konnten nicht aufgezeichnet werden. Das Diagramm
zeigt also nur die Putztitigkeit innerhalb des Nistkastens (Abb. 14).
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5. Diskussion

Das direkte Ziel dieser Arbeit war, einen Zugang zur chronoethologi-

schen Untersuchung an freilebenden Siebenschlifern zu erhalten.
Es sollte einen praktischen Einblick in das Leben dieser Bilche geben, um
Ansitze zu finden, wie diese Tiere im Freiland untersucht werden kénnen.
Wichtig ist in diesem Rahmen natiirlich die Frage, inwiefern die Nistkisten
als Ausgangspunkt solcher Beobachtungen geeignet sind. Zudem konnten
zahlreiche weitere interessante Beobachtungen gemacht werden.

Diskussion zu den Beobachtungen

Aktivititsraum und Sozialverhalten
Es ist vom Siebenschlifer bekannt, dass sich sein nichtlicher Aktionsraum
vorwiegend in dem Kronenbereich der Bidume, aber auch in allen anderen
,Stockwerken des Waldes* erstreckt (Miiller 1989 in Bieber 1995, Honel
1991). Auch im Freigehege wurde der komplette zur Verfiigung stehende
Raum von allen Tieren genutzt. Eine Ausnahme zeigte sich fiir die Zeit, in
der die trichtigen bzw. siugenden Weibchen voriibergehend ein ausgeprig-
tes Territorialverhalten zeigten, was ebenfalls aus Freilanduntersuchungen
bekannt ist (Honel 1991).
Die liickenlose Erfassung der nichtlichen Aktivititen des Siebenschlifers
auBerhalb des Nistkastens ist damit ein schwieriges Unterfangen. Chronoe-
thologische Untersuchungen an freilebenden Siebenschlifern knnen allein
deswegen am besten an und in Nistkisten durchgefiihrt werden.
Einschrinkungen in dem Freiraum fithren zu Bewegungsstereotypien (Meyer-
Holzapfel 1938/9, in Koenig 1960), wozu nach L. Koenig (1960) auch die
Ausbruchversuche gefangener Siebenschlifer gezihlt werden konnen. Das
konnte im Freigehege ebenfalls beobachtet werden. Ausbruchversuche fanden
in dem Gehege bereits zu einem Zeitpunkt statt, als den Tieren noch nie ein
groferer Bewegungsraum zur Verfiigung gestanden hatte. Sie wurden jedoch
(mit Erfolg) gesteigert, als der Bewegungsraum fiir einige Untersuchungen
verkleinert wurde. Damit zeigt das Mal an Ausbruchversuchen indirekt den
Bewegungsmangel der gehaltenen Tiere an.
Auf dem Boden hilt sich der Siebenschlifer nach Honel (1991) nur in Aus-
nahmezustinden auf, etwa zum Aufsuchen oder Graben von Erdhohlen als
Winterquartiere (Vietinghoff-Riesch 1960), bei heftigen kimpferischen Aus-
einandersetzungen, wenn die Tiere zu Boden fallen (Koenig 1960) oder in den
seltenen Fillen, bei denen eine Dispersion iiber freies Feld zu benachbarten
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Habitaten erfolgt (Bieber 1995). Die Beobachtungen im Freigehege bestitig-
ten dies, denn auch hier kamen die Tiere nur zum Graben oder eher zufillig
bei kimpferischen Auseinandersetzungen auf den Boden. Fiel gelegentlich
Futter zu Boden, so wurde es jedoch nicht verschmiht. Auch zum Trinken
kamen die Tiere auf den Boden.

Interessant war die Beobachtung ganz bestimmter Wechsel, also bevorzugter
Kletterwege. Ahnlich der Benutzung eines ,Heim erster Ordnung”, . zweiter
Ordnung® usw. (nach Hediger 1946 in Koenig 1960/Hediger 1960) kénnte
man auch hier zwischen ,Wechsel erster Ordnung” und Wechsel héherer
Ordnung unterscheiden. Jungtiere erkundeten im Freigehege zuerst die mar-
kierten Wechsel der Muttertiere, die sie regelrecht ,abgescannt” hatten, eh
sie andere Wege nutzten.

Abb. 15  Fenster zwischen Innen- und Aufiengehege. Aste, die zum Fensterfiihr-
ten, stellten wichtige Wechsel dar.

Kletterwege tiber Zweige wurden als Wechsel gegeniiber allen anderen Mog-
lichkeiten eindeutig bevorzugt, was auch Honel (1991) durch Telemetrie an
freilebenden Siebenschlifern feststellte. Dabei zeigen die Tiere eine enorme
Gewandtheit, die nicht zuletzt durch ihre Wegtreue (Koenig 1960) zustande
kommt. Daher bewegen sich die Tiere auf ihren bekannten Wechseln absolut
sicher, ohne sie zuvor abzutasten. Als die Gehegetiir wihrend einer Kontrolle
gerade gedffnet war, und ein Weibchen in iiblicher Routine gewandt durch
das Gehege kletterte, fiel es an dieser Stelle ploczlich herab auf den Boden,
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denn es hatte die offene Tiir, wo ihr gewohnter Weg entlang ging, nicht
wahrgenommen.

Die Wichtigkeit einzelner Wechsel zeigten Kimpfe und die Hiufigkeit des
Markierens an gerade diesen Stellen. Und auch das bei Jungtieren beobachte-
te , Abscannen® der von den Muttertieren markierten Wechsel unterstreicht
dies. Die Beobachtungen aus dem Freigehege deuten auflerdem darauf hin,
dass die Abgrenzungen einzelner Territorien an solchen Wechseln festge-
macht werden.

Fiir Beobachtungen freilebender Siebenschlifer ist die Wegtreue ein wichti-
ger und hilfreicher Anhaltspunke.

Durch die Anderung der Gruppenzusammensetzung konnte zusitzlich das
Territorialverhalten dieser minnlichen Siebenschlifer beobachtet werden,
wobei die Bedeutung der Wechsel wiederum bestitigt wurde. Bei den Kimp-
fen rangelten und bissen sich die Tiere, gelegentlich fielen beide Kimpfer
zu Boden, worauf sie rasch wieder das Geiist aufsuchten. Nach den Kimpfen
konnte man Bisswunden an den Ohren sehen und bei einem Tier wurde ein
etwa 4 cm langes Stiick vom Schwanz abgebissen. Diejenigen Tiere, welche
die meiste Routine bei der Benutzung der Wechsel hatten, verfiigten iiber ei-
nen klaren Vorteil. Dieser schligt sich bei den minnlichen Tieren schlieBlich
im reproduktiven Erfolg nieder.

Somit handelt es sich hierbei um ein Selektionskriterium, ist doch die Ori-
entierung und die Gewandtheit bei der Nutzung ihres reich scrukturierten
Lebensraumes fiir das Uberleben von zentraler Bedeutung.

Sobald die beiden Weibchen im Juni ihre Jungen geworfen hatten, verteidig-
ten sie ihre Nisckisten. Sie selbst kiimpften auch untereinander um bestimm-
te Wechsel und bildeten zwei getrennte Territorien, welche sich an einigen
Stellen iiberlappten. Die Weibchen zogen wihrend der Nesthocker-Phase
(Definition nach Koenig 1960) um. Ein Weibchen zog von nwK zu Ai, das
andere von A2 nach A3. Beide Weibchen zogen also um, nachdem der minn-
liche Siebenschlifer am 25. Juni in das Nachbargehege umgesiedele worden
war. Das Minnchen wurde vorher in Ai und in A3 registriert.

Die minnlichen Tiere im Nachbargehege konnten an der Verbindungstiir
zwischen den Gehegen mehrfach beobachtet werden, wie sie die Weibchen
umwarben und dabei , zwirbelnde und zwitschernde” Geriusche von sich ga-
ben. Es wurde auch zu einem Zeitpunkt registriere, als die Weibchen bereits
ihre Jungen geworfen hatten.
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Sich-Putzen

Siebenschlifer putzen sich sehr oft.
Bereits Koenig (1960) beobachtete diese Verhaltensweise sehr genau und stell-
te ganz konkrete Abliufe fest (Abb. 16), die alle Kérperregionen erfassen.

Die Bedeutung der Putzaktivitit fiir die Siebenschlifer liegt in erster Linie
in der Bekimpfung von Parasiten. Die Nester der Siebenschlifer, die in den
Untersuchungsgebieten nicht selten auf Meisennestern gebaut werden, sind
2. B. oft voller Flhe. Gegenseitiges Putzen kann zudem noch soziale Bezie-
hungen stirken.

Die in Abb. 14 dargestellte Verteilung der Putzaktivitit iiber den Tagesver-
lauf ist leider insofern unvollstidndig, als Putzaktivititen wihrend der nichcli-
chen Aktivphase auBerhalb des Schlafkastens kaum erfasst werden konnten.

Abb. 16 links: Kérperregionen welche a) die HinterfiifSe bekratzen (senkrecht
schraffiert), b) beleckt oder beknabbert werden, wobei die Vorderbeine eines das
andere, Schwanz und Hinterbeine festhalten, sich am Korper abstiitzen oder das
Fell spannen (waagrecht schraffiert) sowie c) solche, die ihre Vorderfiifie waschen
(punktiert). d) Uberlagerung der drei Putzregionen. rechts: Kopfputzen (Pfeile
zeigen die Bewegung der Hinde) a) Belecken der Hénde, b) Kreisbewegung an
den Oberlippen; Putzen c) der Nase, d) des Gesichtes, e) am Hinterkopf und
Gesicht, f) zwischendurch Herabziehen der Ohren, g) und h) Vibrissenputzen.
(aus Koenig 1960)

Es fille auf, dass der Tagesschlaf permanent durch kurzes Putzen unterbrochen
wird, was sich etwa eine Stunde vor dem Verlassen des Schlafkastens deutlich
steigert. Das Putzen als vorbereitender Akt weist damit wahrscheinlich auch
auf ein Antizipieren der Aktivitdtsphase hin und erscheint wie eine ,Unruhe*
vor dem Verlassen des sicheren Kastens.
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Die Putzaktivititen umrahmen somit die Schlafphasen und kinnen bei einer
rein optischen, weil non-invasiven, Erfassung derselben behilflich sein.

Fressverhalten

Siebenschlifer finden ausgelegtes Futter rasch auf. Zum Verzeh-

ren der Nahrung werden dann oft Warten aufgesucht, was in dem

Freigehege oft beobachtet wurde.
Honel (1991) berichtete davon, dass freilebende Siebenschlifer ihren Aktions-
raum weitgehend danach ausrichten, welche niichst stehenden Biume gerade
Friichte tragen. Das Fressverhalten lief} sich dabei jedoch nur ungenau erfas-
sen, da nicht immer Sichtkontakt mit den Tiere gehalten werden konnte.
Eine vergleichende non-invasive Untersuchung zum Nahrungsspektrum der
Siebenschlifer kann damit nur schwerlich durch direkte Beobachtung ge-
macht werden, dafiir aber ohne Schwierigkeit indirekt mittels Kot, der den
Nistkisten reichlich entnommen werden kann.
Je nach Futtergabe konnte eine unterschiedliche Kotfirbung festgestellt wer-
den. Bei der mikroskopischen Untersuchung dieser Proben konnten z. B. Reste
des Stirkespeichergewebes der angebotenen Maronen erkannt werden. Da das
jahreszeitlich wechselnde Nahrungsangebot nach Honel (1991) den Aktions-
raum und mitc grofler Wahrscheinlichkeit auch die Chronobiologie der Sie-
benschlifer beeinflusst, ist eine Untersuchung der Kotproben aufschlussreich.
Ob bestimmte Kotfirbungen eine vereinfachte Zuordnung der Nahrungszu-
sammensetzung ermoglichen, muss eine mikroskopische Untersuchungsreihe
desselben zeigen. Sie konnten jedoch eine einfache Methode zu einer flichen-
deckenden Bestimmung der jeweiligen Hauptnahrungsquellen bieten.
Wihrend des nichtlichen Aufenthalts in den Baumkronen wird ebenfalls sehr
hiufig Kot abgegeben. Welche Bedeutung dem Siebenschlifer fiir die Aus-
breitung jeweiliger Verbreitungseinheiten unterschiedlicher Pflanzenarten
zukommt, ist noch nicht geklire.

Verhalten im Winter

Den in dem Freigehege gehaltenen Tieren wurde durch den ganzen

Winter hindurch Futter ad libidum bereitstellt.
Dadurch wird nach Wilz (1999) die Bereitschaft zum Winterschlaf mini-
miert, was sich jedoch individuell unterschiedlich auswirken kann.
Winterschlafartige Lethargiephasen wurden dem entsprechend nur wihrend
sehr frostiger Tage beobachtet. Sie dauerten meist 3 bis 5 zusammenhingende
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Tage und nur in einem Fall 9 Tage. Dazu wurde mitunter eine tiefe und breite
Bodenritze als Erdhohle genutzt.

Verhalten an und in Nistkésten

Auffillig ist das Verhalten des Siebenschlifers, Schlafthohlen

aufzusuchen.
Dabei konnte fiir die meisten Zeitriume ein bevorzugtes Heim erkennbar
sein, welches auch das Tagesquartier darstellte. Beziiglich der Fluchtrichtung
wurde fiir den Siebenschlifer ein saisonal unterschiedliches Heim erster Ord-
nung (nach Hediger 1946, in Koenig 1960) diskutiert. Dieses Heim erster
Ordnung ist nicht der einzige Schlafplatz der Sicbenschlifer. Nachts gehen
sie auch in andere Schlafkisten oder geschiitzte Orte um zu schlafen, was im
Freigehege oft beobachtet werden konnte. Dabei wurde auch ein kurzer Schlaf
in den Futterschiisseln beobachtet, was darauf hindeutet, dass die nichtlich
aufgesuchten Schlafplitze nicht die gleiche Qualitit der Tagesquartiere auf-
weisen miissen. Dies wird dadurch unterstrichen, dass ich Siebenschlifer
wihrend Nachtbeobachtungen im Freigehege oder sogar im Freiland bei
Dunkelheit in geringerer Distanz antraf als bei Dimmerung.
Honel (1991) konnte bei ihren Untersuchungen mit besenderten Sieben-
schlifern das Unterbrechen nichtlicher Aktivititen durch Schlaf niche finden.
Vielleicht wegen der verschiedenen Méglichkeiten fiir einen nichtlichen
Schlafplatz.
Die Beobachtung, dass oft Nistmaterial in die Nistkisten eingetragen wird,
bezieht sich auch auf Schlafkisten, die nur zum nichtlichen Schlaf aufge-
sucht wurden, was sogar bei den voriibergehend als Ruheplatz verwendeten
Futterschiisseln mehrfach der Fall war. Ebenso konnte ich beobachten, dass
Kothiufchen nicht nur auf Nistkisten abgesetzt werden, die als Tagesquartier
genutzten werden, sondern auch auf die Nachtquartiere. Damic ist frischer
Siebenschliferkot in oder auf tagsiiber unbenutzten Nistkisten ein Indiz fiir
dessen niichtliche Benutzung.
Dass der Siebenschlifer auf dem Dach des Nistkastens Kot absetzt, beobach-
tete bereits von Vietinghoff-Riesch (1960). C. Kénig (1960) deutete dieses
Verhalten als Markieren des Nistkastens. Das wiire jedoch in der natiirlichen
skologischen Nische des Siebenschlifers schwer vorzustellen (man denke an
die Beschaffenheit der Wegwechsel oder den Eingang einer Baumhéhle).
AuBerdem ist bekannt, dass Siebenschlifer Urin zum Markieren verwenden,
was von L. Koenig (1960) detailliert beschrieben wurde.
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In Videoaufzeichnungen konnte festgestelle werden, dass dieser Kot daher
rithre, dass die Siebenschlifer den Nistkasten tagsiiber gelegentlich verlassen,
um auf dessen Dach oder einen nahen Ast den Kot abzusetzen. Oft gehen sie
aber nur in den vorderen Bereich des Kastens, drehen sich mit dem After zum
Ausgang des Nistkastens und verrichten mit halb geschlossenen Augen ihre
Notdurft. Wenn viele Tiere sich wihrend einer lingeren Zeit in einem Kasten
authalten, wird oft auch viel Kot in und auf den Kisten gefunden.
Vermutlich befindet sich der Siebenschlifer bei diesen Verhaltensweisen in
dem Konflikt entweder den Schlafkasten und im fortschreitenden Stadium
auch das Nest zu verschmutzen oder zwecks Kotabgabe die Deckung der
geschiitzten Hohle aufzugeben.

Der Schutz kiinstlicher Nisthohlen wird von den Siebenschlifern aufler zu den
tiglichen Schlafzeiten auch fiir die Aufzucht der Jungen gesucht, was zu der
starken Assoziation des Siebenschlifers mit den bereitgestellten Nistkisten
fiihrte. Diese Bindung eines Teils der Siebenschliferpopulationen an die Nist-
kisten wihrend eines groBlen Teils ihres Lebens, erdffnet einen Zugang zur
chronoethologischen Untersuchung dieser nachtaktiven, arboreal lebenden
Kleinsdugetiere.

Diskussion zur chronoethologischen Auswertung der

IR-Aufnahmen

Die IR-Videoaufnahmen erméglichten eine Aufzeichnung des un-

gestorten Verhaltens.
Zunichst wurde das Ausleuchten des kompletten Geheges angestrebt, was
jedoch technisch nicht moglich war, da man hierfiir wegen der Konstruktion
des Geheges zu viele Kameras benotigt hiitte. Erschwerend kommt hinzu,
dass die Tiere relativ klein sind, wodurch ab einer bestimmten Gehegegrofie
keine Weitwinkelobjektive verwendet werden konnen.
In der Dunkelheit kann man den Kérper der Tiere nicht immer eindeutig
erkennen. Doch reflektieren die Augen bei koaxialer Beleuchtung durch Infra-
rotlicht sehr auffillig, so dass sie teilweise regelrecht wie Scheinwerfer aussehen
(Abb. 17). Auch wenn man dabei nicht immer erkennen kann, was die Sieben-
schlifer gerade tun, konnen die Tiere damit immerhin lokalisiert werden.
Entsprechend unseren Fragestellungen und den geplanten Untersuchungen
im Freiland ist es jedoch auch nicht notwendig, den ganzen Aktionsraum der
Siebenschlifer bzw. das ganze Gehege liickenlos iiberwachen zu kénnen, was
im Freiland ohnehin nicht realisierbar ist.
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Wie bereits herauskristallisiert wurde, ist fiir die chronoethologische Un-
tersuchung des Siebenschliifers das Verhalten an und in den Nistkisten von
besonderem Interesse.

Abb. 17 Nichtliche Aufnahmen von Siebenschlifern mit reflektierenden Augen
durch koaxiale Infrarotbeleuchtung. links: zwei Tiere auf einer Warte direkt vor der
Kamera postiert. rechts: drei Tiere von der Seite auf einer weiter entfernten Warte.

Videoaufnahmen liefern die umfangreichste Information, was aber auch wie-
derum heiBt, dass man damirt die am wenigsten gefilterte Information erhilt.
Dabher ist es ein Ziel dieser Arbeit, durch die gewonnenen Erkenntnisse eine
effizientere Untersuchungsmethoden zu finden, welche auf die Verhaltens-
weise der Tiere abgestimmt ist. Dadurch sollen schlieBlich den Fragestellun-
gen entsprechend gefilterte Daten abgeleitet werden kénnen.

Die mit Hilfe der Videoauswertungen erzeugten Aktogramme zeigen das
Aktivititsprofil des Siebenschlifers, welches durch das nicheliche Aktivi-
titsplateau und den niedrigen Kurvenverlauf fiir die Tagesstunden gekenn-
zeichnet ist.

Ein Vergleich von Beginn und Ende der Aktivititsphase der Siebenschlifer
mit den Zeiten fiir Sonnenuntergang und -aufgang zeigt, dass die Tages-
rhychmik dieser Tiere der Periodik des Hell-Dunkel-Wechsels vorauseilc.
Wiihrend des untersuchten Zeitraums betrug diese Verschiebung etwas mehr
als eine halbe Stunde. Das bestitigt den Befund von G. Laufens (1975), der
eine iiberwiegend positive Phasenwinkeldifferenz zwischen der Aktivitits-
mitte und der Mitte der Dunkelzeit beschrieb. Er hatte Akrivitdtsbeginn und
-ende von Siebenschlifern durch Infrarot-Lichtschranken an der Nistkasten-
Flugoffnung bestimmt. Im Folgenden kann gezeigt werden, dass eine durch-
gehende Aufzeichnung des zeitlichen Aufenchaltes in den Nistkisten sehr
detaillierce Aktivititsprofile ergibe.

Wiihrend der Auswertung wurden verschiedene Filterkriterien gestestet. Die
Aktivitit von Tieren in einer Gruppe kann dabei unterschiedlich ausgewertet

78 Luscinia - Band 52 2009

werden. Man kann den aufwendigeren Weg withlen und die Aktivititen ein-
zelner Tiere fiir jede Minute festhalten und am Ende den jeweiligen Durch-
schnittswert der den Aktionen zugeordneten Werten miniiclich ermitceln.
Einfacher ist es, von vorne herein die Gruppenaktivitit zu erfassen, also das,
was die meisten Tiere gerade tun. Je mehr Tiere dabei gewertet werden, desto
ungenauer erscheint das Aktivititsprofil, was sich jedoch mit zunehmender
Anzahl an Beobachtungstagen wieder kompensiert. In Abb. 10 werden Ak-
togramme aus fiinf Beobachtungstagen mit den Durchschnittswerten der
Einzelaktivititen einer Dreiergruppe von Siebenschlifern gezeigt.

Das Aktogramm der im Freigehege gehaltenen Siebenschlifer zeigt um Mit-
ternacht auffillige Absenkungen. Bereits von Vietinghoff-Riesch (1960) und
L. Koenig (1960) beobachteten, dass Siebenschlifer auch naches ihre Aktivi-
titen durch Schlaf unterbrechen, ebenso wie sie gelegentlich auch tagsiiber
den Schlafplatz verlassen. Koenig (1960) verwirft es daher von einer mono-
phasischen Tagesrhythmik der Siebenschlifer zu reden, hile diese jedoch auch
nicht fiir ,polyphasisch®.

Es zeigt sich aber immerhin die Tendenz, dass auch Siebenschlifer infradianen
Rhythmen unterliegen, wie zum Beispiel die Putzaktivititen am Tag oder
mehrere kurze Unterbrechungen der Aktivitit in der Nacht, die oft kaum
fiinf Minuten dauern. Diese konnen in ihrer vegetativen wie auch neuronalen
Physiologie begriindet sein, etwa der Verdauung oder der Ermiidung be-
stimmter Gehirnareale. Beobachtete Rhythmen sind das Resultat mehrerer
sich tiberlagernder endogener und exogener Vorginge.
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Abb. 18 Aktogramm von zwei Tiergruppen in Volierenhaltung. Die Daten stam-
men vom 3. - 8. Juni 2005 wie in Abb. 10. Obwohl hier mehr Tiere iiber den glei-
chen Zeitraum ausgewertet wurden, zeigen sich tagsiiber stdrkere Peaks.

Luscinia - Band 52 - 2009 79



Aschoff und Meyer-Lohmann (1954) stellten zwei Aktivitdtsmaxima bei Rat-
ten und Miusen fest, sowie kleine Schiibe, die sie ,bursts* nannten und in die
sich die Aktivititsperiodik einteilen ldsst. Spiter konnten Daan und Aschoff
(1981) an Microtus agrestis infradiane Rhythmen durch Laufrad-Aktivitic
zeigen, deren Periodendauer zwei bis maximal vier Stunden betrug. Dabei
konnte wihrend der Monate April und Mai ein interessanter Wechsel des Ak-
tivititsschwerpunktes vom Tag in die Nacht gezeigt werden, der sich dadurch
allmihlich vollzog, dass sich die Anordnung der tageszeitlich verschiedenen
Ausprigung der bursts dnderte. Dies legt nahe, dass der Aktivititsrhythmus
eines Individuums an die jeweiligen Umweltbedingungen angepasst werden
kann. Diese Fihigkeit ist bei verschiedenen Spezies wahrscheinlich unter-
schiedlich ausgepriigt.

Koenig (1960) beschreibt, dass Siebenschlifer die in Gefangenschaft gehalten
werden, mit zunchmender Zahmbheit éfter am Tage aktiv sind, was wir an
Versuchstieren in der Voliere auch beobachten konnten (Abb. 18). Vielleicht
gibt es auch bei Siebenschlifern solche infradianen Rhythmen, die im Frei-
land tagsiiber unterdriickt werden.

Da die Siebenschlifer im Freigehege zuvor ebenfalls in Volieren gehalten
wurden, ist es interessant hier festzustellen, wie sich das Verhalten der Tiere
entsprechend der neuen Gegebenheiten rasch verdnderte. Zahlreiche Ver-
haltensmerkmale, die aus Beobachtungen von freilebenden Siebenschlifern
bekannt waren, nahmen auch diese Tiere an. Dazu gehorten z. B. das Flucht-
verhalten oder das Drohsurren im Nistkasten.

Zum Teil wurden solche Verhaltensweisen auch durch eine miglichst natur-
nahe Gestaltung des Geheges hervorgerufen. Dennoch fiel auch hier auf, dass
es Unterbrechungen im Nistkastenaufenthalt wiihrend des Tages gab, wenn
diese auch nur sehr kurz waren. Die Beobachtung, dass der Siebenschlifer
tagsiiber zur Kotabgabe an den Nestrand geht oder aus dem Nistkasten
kommt, legte die Vermutung nahe, dass die Unterbrechungen des tiglichen
Nistkastenaufenthaltes mit einer Kotabgabe zusammenfallen konnte.

Diese Vermutung konnte durch eine zusitzliche Videoauswertung exempla-
risch fiir einen Tag gestiitzt werden, was in Abb. 19 gezeigt ist. Dabei fille
auf, dass alle vier Ereignisse am Vormittag, bei denen einzelne Siebenschlifer
den Nistkasten verlassen hatten, mit einer Defikation verbunden waren.
Weitere vier Kotabgaben waren nicht mit einem Verlassen des Nistkastens
verbunden.
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Die zwei Unterbrechungen am Abend um 18:00 und um 19:45 Uhr in Abb.
19 waren mit groBen Unruhen und intensiver Putzaktivitit verbunden. Da-
bei kletterten die Tiere zielstrebig zu den Futterschiisseln, weswegen nicht
bestimmt werden konnte, ob eine Kotabgabe etfolgte.
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Abb. 19 Anzahl Tiere im Nistkasten B4 (grau ausgefiillter Graph) und Kotabgabe
(blaue Peaks, Pfeile!) am 3. Juni 2005. Kotabgabe auferhalb des Nistkastens wur-
de mit einem Maxima = 2 dargestellt und Kotabgabe innerhalb des Kastens = 1.

Es kann also geschlossen werden, dass ein Verlassen des Kastens vor allem in
den Morgenstunden der Kotabgabe dient. Inwiefern das auch im Freiland der
Fall ist, muss offen bleiben. Doch weisen die bereits erwihnten Kothdufchen
auf den Nistkiisten in den Untersuchungsgebieten darauf hin.

Dagegen scheinen die Aktivititen am Abend ein Artefakt der Gehegehaltung
zu sein, verstirkt durch das Bediirfnis einer Kotabgabe und einer moglichen
Antizipation des Aktivititsbeginns. Fiir ein Antizipieren des Aktivititsbe-
ginns spricht die Beobachtung, dass eine Futtergabe am Abend (vor Aktivi-
titsbeginn) mit groferer Wahrscheinlichkeit eine Reaktion der Tiere hervor-
rief als eine Futtergabe am Morgen oder am Mittag. Abendliches Auffiillend
der Futterschiisseln wurde oft als Anlass vorzeitiger Aktivitit genutzt.

Es zeigt das Verhalten der Siebenschlifer im Freigehege also eine Stellung
zwischen dem der Tiere im Freiland und in der Voliere.

Von groBier Bedeutung kénnte folgende Entdeckung sein. Bei einem Ver-
gleich der Graphen fiir die Aktivitit (Abb. 10 unten) und die Nistkastenauf-
enchalte (Abb. 13 unten) fillc auf, dass der Graph fiir den Aufenthalt in den
Nisckiisten einer Inversion des Aktogramms entspricht. Damit scheint der
Nistkastenaufenthalt indirekt die Aktivititsmuster widerzuspiegeln. Dies ist
eine wichtige Entdeckung.
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Bei dieser Datenfilterung gehen die Informationen iiber spezielle Verhaltens-
muster allerdings verloren, also was die Tiere zu welcher Zeit tun. Dennoch
kann gerade diese einfache Form der Datenaufnahme eine breite chronoetho-
logische Erfassung ermoglichen, welche wiederum ganz neue Fragestellungen
beantwortet, etwa die Reaktionen von verschiedenen Individuen einer Popu-
lation auf Stérungen.

Dabei ist die Erkenntnis wichtig und stets zu beriicksichtigen, das der Nist-
kasten in dem die Bilche bei tiglichen Kontrollen immer angetroffen werden,
nicht der einzige Riickzugsort ist und es ein Heim erster, zweiter bzw. n-ter
Ordnung gibt, was auch tageszeitlich verschieden sein kann.

Ausblick

Eine Erfassung aller Aktivititen der Siebenschlifer iiber ihr ganzes
Aktionsspektrum ist durch ihre arboreale Lebensweise ohne gro-
Ben Aufwand nicht méglich.
Es geniigt jedoch, den Zugang zu einer non-invasiven Untersuchung durch
die Nistkisten zu nutzen. Diese kénnen mit Kameras, Datenloggern, Liche-
schranken 0.4. variabel ausgestattet werden und schlieBlich gezielt in einem
Untersuchungsgebiet ausgebracht werden. Dabei ist fiir die Effizienz der
Arbeit wichtig, regelmiBig besuchte Nistkisten zu bestimmen. Es muss
also mit Hilfe tidglicher Kontrollen das raumlich-zeitliche Muster der Nist-
kastennutzung ermittele werden. Dazu gibt es an der OFS bereits Daten aus
Untersuchungen iiber einige Jahrzehnte.
Die Nistkastennutzung durch die Siebenschlifer ist in unterschiedlichen
Habitaten und
innerhalb dieser Habitate von Nistkasten zu Nistkasten sehr unterschiedlich
und hat einen bestimmten Jahresverlauf mit einem Maximum um Mitte
August fiir die Adulttiere. Derlei Befunde sind aus Untersuchungen zur Po-
pulationsdynamik der Siebenschlifer bereits bekannt (Bieber 1995, Heberer
2001).
Zudem wurde im Freigehege oft beobachtet, dass Siebenschlifer zusitzlich
zu dem Schlafplatz, wo sie am Tag gefunden werden, andere Schlafplitze
als Nachequartiere aufsuchen, was hierbei natiirlich beriicksichtigt werden
muss.
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Die Auswertung des Schlafverhaltens unter Beriicksichtigung unterschied-
licher Schlafphasen lieB sich in diesem Rahmen noch nicht durchfiihren.
Es konnten zwar zeitweise Schlafphasen unterschieden werden, doch nicht
iiber einen lingeren, verwertbaren Zeitraum. Hierzu wiirden unterstiitzende
Datenaufnahmen von Kérpertemperatur, Atemfrequenz und Hirnstromen
(EEG) weiterhelfen.

Ein Abgleich optisch sichtbarer Bewegungsmuster und physiologischer Da-
ten konnte die Chronoethologischen Untersuchungen zu einem Werkzeug
eines non-invasiven Monitoring von Schlafverhalten und Lethargiemuster
herausstellen. Dabei konnen zahlreiche weitere Aspekte aufgedeckt und ver-
tiefc werden, welche aus der Verkniipfung von circadianer Rhythmik und
Lethargiezustinden resultieren. So fanden Wilz und Heldmaier (2000), dass
der Eintritt in den Winterschlaf vermutlich der circadianen Steuerung unter-
liegt. Ein genaueres Bild zur autskologischen Bedeutung dieser mdglichen
Steuerung kénnte eine breit angelegte Langzeituntersuchung an freilebenden
Tieren liefern. Ob dies dann auch ohne unterstiitzende Aufnahmen von Tem-
peraturdaten gelingt, muss sich zeigen.

Ein wichtiger und ergiebiger Schritt fiir weitere chronoethologische Unter-
suchungen am Siebenschlifer kann somit eine Auswertung von Videoaufnah-
men sein, die wihrend physiologischer Messungen entstanden, parallel zur
chronoethologischen Auswertung physiologischer Daten. Theoretisch ist sol-
ches Datenmaterial fiir den Siebenschlifer bereits vorhanden (Elvert 2001).

Zusiitzlich bietet sich ein weiteres non-invasives Tool fiir einen Abgleich mit
den chronoethologischer Daten an. Es ist die Quantifizierung von Kortiko-
idmetaboliten im Kot als ein Parameter fiir Stress. Kortikoidmetaboliten in
Schafskot wurden zuerst von Palme und Mostl (1997) nachgewiesen. Inzwi-
schen ist mit ihrer Methode der Nachweis von Glukokortikoiden im Kot
vieler Vogel- und Siugetierarten gelungen, so auch fiir den Europiischen
Feldhasen (Lepus europacns) (Teskey-Gerstl et al. 2000), welcher bekannt-
lich zu den Hasenartigen (Lagomorpha), der Schwestergruppe der Nagetiere
(Rodentia) gehort.

Bis die Ergebnisse der Kortikoidmessungen im Kot mit den Auswertungen
chronoetholgischer Untersuchungen beziiglich der Belastung einzelner Tiere
verglichen werden konnen, sind noch einige Voruntersuchungen erforder-
lich.
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